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entre alla Camera sta per essere dzscussa la nuova legge

7 Aumentano i

sequestri di eroina -

l’82 segna il record dei mortl

ROMA — Ftapochesemmanela
l&madmdemmummihdl-
scussione di una nuova legge per
| combattere la diffusione della

ngaefavmlambihmmne
sociale dei tossicodipendenti. In
merito sono state presentate da
tempo diverse proposte di legge,

dasmeanmnmlmmmghef-
fettisperati: -

cresce di giorno in giorno. Gia nel
lmdmmsterodcll'lmmaw

sequestrati dai corpi di polizia ol-
tre 82 chili di morfina, 216 di eroi-
na, 110dicocaina, una quantita in-
credibile di. m&m
tutto per un valore
miliardi. I morti sono stati: 60 nel
'1978, 207 nel 1980 e 237 nel 1981.
Solo a Roma nel 1982 sono stati
stroncati dalle droghe non meno
di 56 tossicodipendenti;

giovanissima eta. In tutta Italia i
momsmnstanZﬂ Maqualesiail

canndﬂ-amchcqud]amvme-.

di BRUNO CORBI

num-omodmolomchefanno
usodxdmghcnméuffbah:mte

zione delle Usl); ma questi organi-
smi fanno quello che
per mancanza di mezzi e di perso-
mle:lh-oammtoémolwrchu

Coswchédxfrmteallewm
dello Stato aumentano le iniziati-
vedzmucamm:lmmmm
Fraqueste, merita di essere segna-
lata la «Comunitd terapeutica
pmm—linea-va'db.cheopa-aa

, nei pressi di Roma.

ﬂnumodmmnpu-dmga :

thacomm:ﬁégmumdago- l

sn]:l'od)gano
senza alcun compenso.

I:hmtoallapmohgakman'!‘ad
dei quali ainti siano stati dati, ai

tnnpsedng:ea:sawcmcz,
galetatoedaghmnhalide!

Dace Ia dottoressa Taddn. «Fi-
mdopovanmhm:mtenmn—

muhacmmmmcua

ridi terreno, mentre 'assessore al-
la Regione, Girardi, ha messoano-
stra disposizione sei roulottes e
I'on. Zamberletti ci ha fatto asse-

sulle nostre forze e sulla generosi- .-
tadzumd:m.unamtoumdal-
I'Ersal (Ente
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7 m& chiudere la comunita terapeutica di Bracciano. Un appello disperato

CRI L F L8

' CHIEDONO una ‘mano a

* chiundue” Voglia ascoltarli e
Muw di :mh__w. Vestiti, mo-

. chi
. bili, generi alimentari, foraggi

. & mangimi per i loro animali ma -
anche 'hezzi tecnici, strumenti -

. di lavoro; materiali per realiz-
zaré Oggd a

che possa Servire a-mantenere

i) Wy

*.' di PAOLO

¢ Oggetti artigianali, ¢ che -
ualéunc “insegni loro come .
arne usg. Chiedono tutto cid

in vita 14 loro comunita tera- -

. peutica,’ a conservare
anno A tealizzato e a
pare i progetti gid avviati e
- quelli . ¢he” desidererebbero

quanto

svilup- -

realizzaré. E soprattutto di-

non essere

etto, di essere aiutati ad uscir

ori dall'isolamento forzato
in cui sono costretti e a divenire
protagonisti attivi del loro
feinserimento. Per questo
hanno rivolto: al Corhune dj
Bracciano e alla’ Regione ['in-

Vito a programmare corsi pro-.

fessionali aperti ai giovani tos-
sicodipendenti  della
nita, e a tufti gli enti locali della
zona di Bracciang Finvito a of-

frire occasion! di lavoro e di
reinserigabfffo. Al dipartimen-
to del patrimonio e demanio

del comune di Roma la richie-
sta di nuove residenze per fon-
dare nyove comunita che pos-
sano accogliere quanti oggi si
rivolgono alla comunit tera-
peutica «Punto Linea Verdes e
che non potranno essere am-

comu-

pid relegati nel.

DI BIAGIO

9

messi per mancanza di spazio e
di mezzi. Mirel
responsabile del| dipartimento
ha promesso che Hispondera al-
le richieste una voita terminato
“__ 8.%533 m..,_nm beni S%EE-
i. «Occorre far presto, dicono
a "Punto Linea. ¢a&a...

perché se gli aiuti tarderanno Ja-
comunita non sara in grado di

continuare la sua attivita».

~ La comunitd di Bracciano &

nata dall'iniziativa del gruppo

di tossicodipendenti che un an-
no fa occuparono clamorosa- -
mente insieme ai familiari la

villa e la tenuta di Camillo Cro--
ciani di Palombara Sabina che

era sotto sequestro giudizia-

rio. Furono arrestati in 21, ac- -
cusati di una lista incredibile di

-reati e poi rilasciati; Da allora

molte cose sono cambiate. Dei '

12 tossicodipendenti di Palom-

- bara Sabina solo tre vivono an-

D’Arcangeli -

cora a «Punto Linea Verde».
Alcuni se ne sono andati e altri
$0no arrivati un po’ da tutta Ita-
lia. Oggi vivono nella comu-
nita &mm..mnnmnao 18 tossicodi-
pendenti, | >
ranno altri. Poi non sara possi-
bile fare nuove ammissioni.
Sono .venuti a Bracciano

perché avevano bisogno di una

residenza e di terra incolta da

coltivare per togliersi dalla’

strada. Per ora hanno ottenuto
dalla locale Universita agraria
quattro ettari sperduti nella
campagna

de circa 2200. «Sono terreni di

Uso Civico quindi pubblici, di

tutti, dicono gli ex tossicodi-

w.wannnz. ¢ per lo pi incolti. -
e

rché non ci concedono dun-
que di coltivarli. -Possiamo be-

tra poco ne giunge-

semiabbandonata .
di Bracciano. L’ente ne possie-

nissimo coltivare almeno 50 et-
tari mentre quelli che ci hanno

concesso sono per lo piil impra- -
ticabili. gcmho__o _ﬂ.ﬁmm:w»a.

— dicono ancora — un piccolo
orto dove la terra non c'era.
L’abbiamo portata noi con le
carriole da un bosco vicino. In
fondo non chiediamo altro che
terra incolta», |

Ma le loro richieste si rivol-
gono in particolare a Roma
perché da Roma molti di loro
provengono, da Roma sono
partiti in cerca di nuove speran-
ze. Oggi ¢ la XIX circoscrizio-
ne a garantire loro I'assistenza
sanitaria per tramite dell'im-
pegno personale dei sanitari
del Santo Spirito. E a Roma in-
fine che la Comunita «Punto
Linea Verde» svolge gran par-
te della sua attivita di assisten-
za e terapia per le famiglie dei
tossicodipendenti e per tutti

i terra per battere Peroina

uei giovani disperati che chie-

ono aiuto.

«Laiuto pil grande, dicono
gli ex ﬁo.mm_oow_v_uo:nn:n della

Punto Linea Verde”, I'abbia-
mo riceviito dal Presidente del-
la Repubblica Pertini». Dietro
suo invito Zamberletti ha in-
viato da Pordenone alcuni pre-
fabbricati. Altri sono in arrivo
¢ sara possibile montarli grazie
all'intervento della Provincia

_di Roma. Ecosl, apocoapocoé *

sorta a la Torara (il centro di
monta della Universitd agra-
ria) la comunita e la sua atti-
vitas,

Ai prefabbricati si sono ag-
giunte altre costruzioni opera
degli stessi tossicodipendenti.
Si sta realizzando un grande
pollaio. Si aggiungera all'alle-
vamento dei conigli e dei maiali

gia impiantato. In questi giorni
«Punto Linea Verde» & invasa
da molti ospiti. E un via vai di

gente e di doni. «Possiamo so-
pravvivere solo grazie al loro
aiuto» dicono i ragazzi. «Nes-
suno di noi ¢ in grado di pagare
una retta. Le nostre famiglie
non possono. Ma non potremo |
vivere ancora per molto solo di *
assistenza. Cio che chiediamo
e di poter camminare con le no-
stre stesse gambe, la possibilita
di non chiedere piii soldi a nes-
suno». Per.questo hanno biso-
gno di nuova terra da coltivare,
di strumenti e di occasioni di la-
voro. \
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Pubblichiamo altre domande e opinioni arrivate al “492547"
Oggi rispondono Lu% (g‘auirivoli del Se}revizia axsT.-stenza

; [ A ai tossicodipendenti t Eugenio, Renata Taddei
CO]]tI'O ]el'oma di “Punto Linea Verde” e lo psichiatrii Luigi Cancrini

Carcere, comuniti e Sat,
il lungo viaggio nella droga
i il

LA PAURA di uscire da casa(salirimenti

ricomin-
Una telefonata e e e e
per rompere Lkl oviohiecpdn et gt

- sti dai cittadini al 492347 (il centralino
il silenzio 8 i) oposons T Conciel

i GUGLIELMO PEPE

. - dlitra sob he ni fi ) Sat (servizi di assistenza ai tossicodip za cosl attiva e forte di coloro che gl
sl abblamo deciso di lancisre una campa- «Ioemnwglw nith come sl deve. con ricoverocheora  denti) quando esisiono, funzionano con intorno).
ot bt Percht ol domanderamer s | ADDIAMO ML LEITOPE i St e Coenge. s it i ana e Nont it mposiie nca e
i mostrd poco v npsoc per 400 pa- - sto genere, .
.:u_ ry hd dere 11 i T 0o costreit] a disintossicarsi questi ra- zienti che ogni giorno si recano all'ambu- dia huogo a svolee del tutto imprevedibili.
e 1l 402547 o yed pariare della oo dimdim gazzk; I'unica soluzione & che slano ob- tztorio del Sat Rm 12 & un medico ogni * Chisi sente colpevole al punio danonave-
P <Mia ed foci siamo disintosst-  salvats, ya X De del medici di Roma ha istimito corsi zione del carcere piis chiara di quella dell
wm&:ﬁthﬁmﬂdhﬁgm e.'M.=1!l- o :’ 3 UNA MADRE mrww"ﬁ@md qﬂgmme%?
qunhmhﬂndl-i-iﬂb-: m‘m -b'*_“ «Egimm © gualedicambilinento anche s ¢ umagoc- ﬂhnﬁnﬁmm&gﬁ:i
hﬁtﬁh“nnmm. Donsrve. arasnt sis aamiche cia nel mare sperduto dell'ignoranza dnﬂ_ i del il
sia tremendo vedere ogni ol i cman | e T latto et o ) PO . quesio argomentos, strawo investito del caso abbia cultura e di-
sua sl conferma tma Conaltrettanta | 2, _©o 0w felie. Tl iatiod che. o &Mm ————
affermare che questi dub- afare” o,

2
p-ﬂ—- - TR «Mio fumit2 d'uno sviluppo, in loghi adatti, del-
H.ﬂ&rn‘d“mﬂl.—lﬂ s !! % WPW» : M’o ‘ hu'ﬁmmmrm

pregato
eoclaso, : ERstit legasio, se gli venivano le crisi. Abbia-
s o iire 3 ot e combme s | s e o et o e s e T o temerloin oo, an socialmente uti

puq—a.rwh. nod possiamo l'llﬁlln-mn-ln..:adhm_ thh‘.-.hu--naociu;n‘ ..mu- P __ anche per m

glorni, i

alle istituzion pubbliche - o P i O G
e e L T
-1 che sotto diveral aspetti sono per | scime (ospodali, cliniche, fughe alfestero, di i t quelioche ha potut o. Noo siamoriusct. i tezarione di spot o
-ombatiere l'ervins. Tentiamo di essere un ecoetera) i ritrovavilho sempre tossico- mlﬁﬂ:&-oiﬁtnﬁ;lnmbeh o 3 s:" =

weicolos in pitl, per riuscire a mettere in co- | di ndenti. L'unica sok fu di sepa- &ri Andsipure, micontroln droga, magari dalla
- - rarci. Ogei dopo un amno e mezzo ml!i ""i . W_mﬁl e -nrﬂun-.d-lu:hn:: ’Findlgaomntm_-ul-
+&hi rivolgersi, con coloro chie sono esperti In mf’"‘mh Ehes una comp In legge, né loro eranc in grado di fornl- chesono | maggion utentt di questotipo
oateria. E offriamo anche una «tribuns» per N Wyl sFric gwﬁn.nqu-hgm Te uns adeguata assistenza. Ci consighd di massmedia? E una volta tants insle-
ifscuters dell erolua. perdenunciarssituazio- | o Eroina libera campoovi di rivolger! alla comunith di Don Pic-  mealla Ralche potrebbe destinre mos.
w-numw T mﬁunoehnomﬂ'ha!o chi. Ma nel frattempo le cose sonopreck  ge del a quests ), In
- - - oppure - mdlvnnlomchﬂnh: Ppliate ¢ mio fratelio & nel gual. Se ba  pubblicitk sarehbe davvero ntily.
‘estoni all sono un slire - ) problema limitatamente perché i ragazzi b-’h‘ approfittare di questo pe- nhmw*m‘;:-
mmm:wh -Facovero coatto» che sirivolgonoa questi centri privatisono riodo per portario ad pero, pur  rebbe un doppio benefico: I diita che
<Repubblicas ‘-ﬂ“ﬂ Nive da a nmﬂ“bemg ché i possa contare sull'aiuto medico sponsori zza raggiungerebbe ko scopo di
al provveditore che ha lavitato le scuole o oct i Ul mlo drasma . pronti 2 sopportare una seriedi regole del carcere. Lul starh malissimo, chissd  far conoscere I propri prodottt it
rgant ent] df ds assermy | P di madre di un toesicodipen- ia gran massa dei tossicodi- e vienensalstito, sarh in crisidi tnando nello stesso tempo.um servizio
lee. sull’eroina, & Fultima significativa testi- hl—:n_d-ﬂ-h-d.\hﬂ:— m&mﬁmu_ahr__ i, 7 socialmente utifissimo. Basta che co.
onianza. Altri hanno chismato in redazione pr ) e | Suumiad, ol Hmﬂmm:h“h—‘ x P minci uoa societh commerciale dicen-
ex mettere adispostrione Ia loro professionn- bt ool id "'ﬁ_ m“"“_h‘:‘__ MC‘:‘E do: “questo programma controIa,
""hh" d Iﬂitﬁumkm cossitidiun ventagiodirispostemoliopilt.~ «Crexdo che quella da I descritta sia &siatoofferto da noj”, M-Iz
n-wmn,-h Mold niziative, le trasmissiont:osl complesse, disgnos, dis pron-  uba done: davvero estrema: per il bero a ruots, of comcorrenza
:hrmm-iumml'mt I;-. s g b.:_‘qh- s - "davwero aﬁm sforzo cosi -n.- l-—lllnhll-l.- -
tossicodipendenza. ] non
-ma’:mm—_:m no, gh‘,:. h—m n:-u_bfﬂazdul-:n ue&-uﬁm&pu;*w sloneocculta”a Forma plira-
omiro tutte le droghe pesanti, curarsels, di andare a rubare e compicre Jo sforzo di addestrare smettere) € per quello della sua fami- — dattas,
ntro tutte le tossicodipedenze. » im-n-pln.o;-.,.“er mhm-nhq-ﬂmhda;.: zw#humu:m GIUSEPPE VICENTINI
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contro

leroina

" dente. Fino a un po’di tempofau- .

sava eroina, nell’'ultimo periodo &
passato invece alla cocaina e le
sue crisi di astinenza sono molto
pia fortl ed o sono preoccupata
per la sua incolumita. L'altra not-
te ne ha avuta una molto forte ed
io e mia madre non sapevamo a
chi rivolgerci. Mia madre non
vuole che la cosa si sappia o che
mio fratello venga schedato, cosi
si rifiuta di chiamare il Pronto
soccorso anche perché abbiamo
paura che lui si possa rifiutare di
seguire { medici. Vorrel sapere se
esiste qualche comunita a cui pos
so rivolgermi quando mio fratellc
¢ in crisi di astinenza?».
Carla
Risponde Cancrini
rischio legato all'uso della co-
caina non si collega tanto alle crisi di
astinenza (quando la sostanza, ciog,
viene a mancare) quanto alle crisi
provocate direttamente dalla intos-
sicazione (quando la sostanza, cioe.
e dentro I'organismo). In particola-
re l'uso protratto di cocaina provo:
ca un grave decadimerito dello statc
generale, uno stato di tensione vio-
lenta con idee deliranti di tipo perse

- cutorio: quandosiarrivaa condizio-

ni del genere la cura & assolutamen-
te necessaria anche se il soggetto in-
tossicato non la chiede spontanea-
mente. Al vostro posto, dunque, mi
rivolgerei al pronto soccorso anche
perché la legge 685 ha proibito qual-
siasi tipo di schedatura e garantisce

il diritto del tossicodipendente alle -

cure ed all'anonimato. Le cure di
cui suo fratello ha bisogno nell’im-
mediato, del resto, possono i

_ essergli
date con molta facilita all'internodi

un ospedale degno di questo nome.
Per cid che riguarda le comunita,

- venesonodi quelle (in Italia San Pa-

trignano, in Francia Le Patriarche)
che accettano il mmﬁm_dipendgnte

CEPURBLICA

32 JS‘JQKH____

‘-Le domande al “492547"- ﬁspondono Luigi Cancrinie Renata Taddei\

- Per uscire dal “tunnel”

- la comunita terapeutica

 non é l'unica strada

GLIEFFETTIdella cocaina, la paura delle «scheda-
ture» per tossicodipendenti che si rivolgono ai ser-
vizi pubblici; il ruolo delle comunita terapeutiche e
delle altre strutture di fronte all'emergenza eroina:
alle domande arrivate al centralino «492547» ri-
'spondono oggi lo psichiatra Luigi Cancrini e Rena-

.- ta Taddei di «Punto Linea Verde». f

- quando ancora presenta problemi

,

di tipo farmacologico. Nella mia e-

sperienza, tuttavia, il problema; sal-

. vo'casi eccezionali, non & quello di
“condurre qualcuno in comuniti”
ma di aiutarlo a maturare un con-
vincimento in questa direzione. Oc-
corre, a tal fine, un lavoro terapeuti-
co attento alle circostanze concrete
della singola situazione, capace di
toccare la corda giusta nel delicato
complesso di aspettative e di paure,
di speranze e di rassegnazione in cui
si sviluppa e si articola la motivazio-
ne doppia del tossicomane: quella al
cambiamento e quella insistente e
confusa alla rassegnazione. Serve in
queste situazioni l'aiuto di un ester-
no, un tecnico serio o qualcuno che
¢- passato per la stessa esperienza,
ma la gran parte del lavoro, even-
tualmente sotto la sua supervisione,
va affidata abitualmente proprio a
chi vive vicino al tossicodipendente
ed & in grado di comunicare util-
mente con lui o con lei.

antidroga

vista della

Ricordiamo che si pud telefonare al centralino -
organizzato dal
giorni (esclusa la domenica) dalle 10 alle 14. Sta-
mattina alle 11,30 al liceo classico Mamiani di viale -
delle Milizie si svolgera una assemblea dibattito in -
manifestazione nazionale del 5 maggio
cui parteciperanno registi, uomini di cultura, ope-

nostro giornale, tutti i

ratori dell'informazione.

Mi rendo conto che una prospet-
tiva del genere non & di quelle che
danno un-immediato sollievo. Mi

-creda sele dico, tuttavia, che le scor-

ciatoie non sono molte in questo ti-
podi problema umano e mi consen-
ta, di proporle una fantasia sulla

storia che lei potrebbe raccontare
. fra qualche anno se, come spero, le

cose cominceranno a cambiare. Po-
trebbe raccontare allora, ad altri
che si troveranno in condizioni ana-
loghe, che avendo convinto sua ma-
dre e se stessa alla necessita di cura-
re suo fratello, le & riuscito ad un
certo puntodi porlo di fronte al pro-
blema delle sue crisi e delle sue con-

« seguenze. Parte proprio da qui spes-

so, quel lungo cammino verso il
cambiamento: facendo appello, in-

vece che ad un naturale sentimento -

di comprensione, al bisogno di reali-
SmMO sempre presente in una perso-
na la cui parte pit1adulta e pit matu-
ra & comunque sopravvissuta all’ef-
fetto della drogas.

‘Per la manifestazione di sabato a Roma

Un appello agli studenti

Dal segretario regionale della Fgci, Roberto Cuillo, abbia-
mo ricevuto questa lettera-appello che volentieri pubbli-

chiamo:

«I1 5 maggio verranno a Roma studenti da tutta Italia
stare contro la mafia, la camorra la ‘ndrangheta e il tra
rolna. In questi glorni decine e decine di assemblee si stanno svol- *

r manife-
co dell’e-

fendo in moltissime scuole di Roma e del Lazio su questo tema, con
a partecipazione di espertl, magistrati, dirigentidel Siulp, familia-
ri dei tossicodipendenti. Questa manifestazione & I'occasione per
. poter permettere a tuttl di poter esprimere la propria ribellione
contro la droga, le morti per eroina e il traffico orchestrato dalle
‘grandi centrali criminali. Ognunodi noi deve fare qualcosa, innan
zi tutto le istituzioni, e in primo luogo a Roma 2 il provveditorato a-

gli studi che deve poter agevolare

(come richiesto dagli stessi stu-

denti) la partecipazione delle scuole alla marcia contro la droga del

5 mattina.

Reputo necessario I'impegno dei cattolici e del mondo della cul-

‘tura. E’ ora di uscire allo scoperto, di :
ci e politici, per realizzare le condizioni di un fronte amplo e unita- -
rio che lotti contro la criminalita o

abbattere gli steccati ideologi-

rganizzata, contro la droga, per

salvare migliaia e migliaia di giovani vite,

P

e S T2 L 0 e

Parlare di pid
delle comumiti»
«Ho due fratelli tossicomant. Il

plit grande sta tentando di tutto
per venirne fuorl da solo (& dieci

“-anni che fa questa vita), da un

paio di anni anche con I'aiuto di
servizl della sua citta. Si @ rimesso
anche a studiare, L’altro invece
non accetta nessun discorso. Vor-
rei che si parlasse piii ampiamen-.
te di queste comunita di disintos-
sicazione, per cercare di convin-
cerli. Loro non & che ne stano mol-

to convintl. Chiedo un aluto per .

tutti questi ragazzi che avrebbero
la volonta di uscire da questo giro
ma che sono ormal sfiduclatis,

Risponde Taddei

«Uscire dalla droga significa non :

solo smettere di bucarsi ma abban-
donare lo stile di vita acquisito du-
rante la tossicodipendenza. Per rag-
giungere questo scopo & necessario
riempire il “vuoto” che lascia la “ro-
ba” anche con le varie opportunita
che vengono offerte ad un tossico-
dipendente. Tra queste le comunita
terapeutiche hanno ottenuto mi-

- gliori risultati dei servizi territoriali

pxevalefntementle improntati con te-
rapie farmacologiche sostitutive.
Olgrire ulteriori e serie opportuniti
& un compito che lo stesso-attuale
governo si ¢ :]slmg}to per poter dare
una risposta alle diverse esigenze te-
ﬁiﬁe“ﬁm dei tossicodij enti e

e loro famiglie. Non bisogna di-
menticare perd che non dirado, chi

si droga, utilizza dei messaggi para-’

dosa]jdiﬁchimadidhegod:

-aiuto accampando pretesti non

sempre motivati. Faccia pi
contatti ai suoi due fratelli con il te-
lefono amico per. la tossicodipen-

denza dove dodici ex tossicodipen--

denti, 24 ore su 24, rispondono a

uattro linee telefoniche automati-;
+- che del numero (06) - 864.864. Oltre
afornire le notizie sulle realta che o- -
“: perano-in Italia, si potra]:no avere:
e la fiducia da lei richiestes, 3
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| giovani della comunita Punto linea verde rispondono al telefono

A Roma linea diretta per tossicomani

«LLa droga mi uccide»
- 864.864, ogni giorno
telefonano centinaia

A rispondere i giovani della comunita «Punto linea verde»
usciti anche loro dalla tragica esperienza

DA DUE mesi, a Roma, c’¢ un «telefono
amico» per tossicomani. A rispondere so-

no gli operatori della comunita «Punto li- -

nea verde», tutti ragazzi che hanno fatto
sulla loro pelle la tragica esperienza della
droga e ne sono usciti. Al’864.864 (que-
sto il numero del servizio, che ha quattro
linee telefoniche istallato nei locali ceduti
dalla Usl Rm11) sono gia arrivate circa
8000 chiamate, una media di circa 150 al
glorno. Gli operaton raccontano storie
atroci: una ragazzina di 14 anni costretta
dalla madre a prostituirsi, minorenni che
fanno gli scippi per raggranellare i soldi

che servono a comprare 2 grammi di eroi-
na al giorno, tossicodipendenti che telefo-
nano in preda agli spasmi della crisi di

astinenza. I giovani del «telefono amico»

forniscono ogni sorta di informazioni su |
tutti i Sat (servizi di assistenza ai tossicodi- :

pendenti) di Roma e provincia e sulle co-
munita terapeutiche di tutta Italia. In fu-
turo hanno intenzione di organizzare un
pronto soccorso per i casi di overdose e di
malori provocati dalla roba tagliata con
sostanze nocive. Quello del «telefono
amico» € un esperimento unico in Euro- .
pa. O Massimo LUGLI nell'interno

- Martedi
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Roma, 120 chiamate al giorno al t.elq"oné antiet;ozha
“Pronto? Aiutami

i buco da anni

‘non ce la faccio piv”

ROMA — «Pronto? Pronto?». Dal-
Ialtra parte del filo nessuna ri-
m = lare voghaxl;:]e g
parlare, prova-
re a parlare?». Silenzio. «Perché
non vuoi dialogare? E’ la prima
volta che chiami al telefono ami-
codei tossicodipendenti?». Anco-
ra silenzio. «Mi dici cosa possia-
mo fare per te, in quale modo
possiamo aiutarti? Io mi chiamo
Franco e tu?». Ancora un attimo
di silenzio, poi un clic, definitivo
che interrompe il contatto. Il tos-
sicomane ha avuto paura di rac-
contare la propria esperienza,
non ha trovato il coraggio neces-
Sono tanti quelli che si com-
portano in questo modo? «Certa-
mente no. La maggior parte rie-
sce a vincere l'iniziale titubanza
e, senza difficoltd apparente,
chiede consigli, aiuto e un po’ d’
affetto. A ) non sono
soltanto i tossicodipendenti, ma
anche i genitori, madri e padri
che non sanno come comportar-
si con il figlio eroinomanes. Le af-
fexmaziolggio sono dal (g
ni, psico , Uno dei responsabi-
li della comunitd «Punto linea
verde» che dal 14 dicembre dello
scorso anno gestisce «Telefono a-
mico per la tossicodi] .
Un numero molto semplice da ri-
cordare (864.864 di Roma), quat-
tro linee, presenza fissa di alme-
?o quattro ragazzi (Ch]ca hanno
atto, in prima persona ica
esperienza della droga), ibili-
ta di chiamare 24 ore su 24. In
due mesi di attivita 1'864.864 ha
squillato 8 mila volte con un me-
dia di circa 120 telefonate al gior-
«Pronto, aiutami, ti prego aiu-
tami, sono tanto sola, sola come
un canes. Sono le 11,30. Nella
stanza dei telefonila voce, fredda
€ nasale, di una giovane risuona
gelando gli animi dei presenti. 11
suo interlocutore non tentenna:
«Come ti chiami '?Dovcvivi?‘(i':all-
ma, non preoccuparti,oratido I’
indirizzo giusto dove ti potrai ri-
. volgere quando entri in crisi. Co-
mungque richiama quando vuoi».
11 telefono continua a squilla-
re. «Voi sicte ex tossicodipenden-

di GIOVANNI SCIPIONI

ti vero? Allora mi posso sfogare
liberamente. Sono un padre rovi-
nato: mio figlio & stato in una co-
munita terapeutica per tre anni.
E' ritornato a casa da poco pit di
un mese e ha ricominciato a bu-
carsi. Io sonoinvalido, ma luinon
sente ragioni e spesso minaccia
di uccidermi. Vuole ammazzare
suo padre, capisce. A volte lo o-
dio, a volte lo commisero, ma so-
mo sempre suo padre, gli voglio
bene. Ha rubato tutto I'oro e i
gioielli di mia moglie, ha preso lo
stereo del fratello. Mi porta gente
dentro casa quando non cisonoe
sporca dappertutto. Quando lo
lenza: tanto domani mi vado a
bucare un‘altra volta. Ditemi voi
cosa posso fare?s,
«Dica a suo figlio di telefonar-
* ci». almpossibile», dice 'uvomo se
lo facessi mi picchierebbe. «Con
il fratello che rapporti has. «Buo-
ni». «Ci faccia telefonare da lui».
;Io, qualche volta, sono anc]liato in
armacia per comprargli il Roi-
pnol, cercando di accontentarlo,
di farlo mio amico» continua il
padre. «Non & questo il modo mi-
gliore per ottenere la confidenza
di suo figlio: non gli dia mai piu
quel medicinales. - -
Franco (il telefonista) non fa
in tempo a riattaccare la cornetta
che Carlo un altro «centralinista»
alza il ricevitore di un altro appa-
recchio. Dall’altra parte del fi
c’? Giulia, 17 anni di Sassuolo,
una «vecchia amica» dei ragazzi
del l;telefonoolamico». Chif;mb,
per la prima volta, tre mesi fa. Fe-
ce una lunga chiacchierata con
Franco. Da allora non si buca pit.
Ma continua a telefonare. «Ciao,
come stai?» «Io bene e tu?» «An-
ch’io. Da quando o non mi fmpm']:l),
mi sento un’altia persona, pii Ii-
beras. «Hai visto che &
liberarsi dell’eroina? Molti non ce
la fanno perché non hanno vo-
lonta». 1l dialogo prosegue. «Si &
vero. L'im te & comungue
superare “fissa®, cambiare
dentro. Qui a Sassuolo ci sono
tanti ragazzini che si fanno. San-
dro, che ha soltanto 14 anni, non
ha piu vene, & uno straccio. An-
ch'io ho cominciato giovanissi-

ma: avevo soltanto undici anni,
credevo fosse una passeggiata,
un piacere del quaie potevo libe-
rarmi quando mi pareva: niente
di pil1 falsos. «L'eroina infatti &
buona ma sono disastrose le con-
seguenze». «I ragazzi della mia
eta non riescono a capire che l'e-
roina fa male: se non ti scotti non
ti rendi mai conto del pericolo.
Io, ora, sono finalmente libera,
non ho pit1 quel peso sulle spallee
sto cominciando a credere nell’a-
more e nell'amicizias. «Cosa fai
stasera?», le chiedono. «Vado a
ballare con gli amici».

Due squilli quasi contempora-
nei. «Ciao». «Chi sei?s. «Sono
una»2la lacmm:al']e ica risposta di una

c i, pi ndo, ab-
mgambassﬁhelcfo%%l. l?c:zildn::ll'altro te-
lefono: «Aiuto, voglio uccider-
mis. «Chiamate di questo tenore
ne riceviamo parecchie», spiega
Renata Taddei, psi e co-
ordinatrice sanitaria della comu-
nita “telefono amico” «quasi sem-
pre cifacciamo dire dove abitano
¢ mandiamo subito medici e in-
fermieri: sono molti i ragazzi che
il;l:iamo salvato in questo mo-

1l telefono sembra impazzito.
Chiamano da Lecce, da Palermo,
da Nagli, da Ottaviano, da Bolo-
gna, Genova. Le voci sono
sempre debolissime, si fa faticaa
capire. «Non posso parlare piu
forte: di 1A c'¢ mio marito e lui
non sa che mi drogo». Dice di
chiamarsi Francesca, di avere 35 '
anni e una bambina di 3. «Mi fac-
cio da sei anni. Non ne posso pity,
voglio smettere, ma non trovo la
forzas. «Ascolta — & il consiglio
— vai alla tua Usl.op mettiti
in contatto con qualche comuni-
ta, ti do gli indirizzi».

Spesso Ia telefonata & 1a crona-
ca, via filo, di una «rota» («Sto
mal)e, sento lem vuoto allo sto:g:la
CO») spesso & un genitore a chie-
dere aiuto (mio figlio si & bucato
ed & a terra con la bava alla boc-
ca, non so cosa fare, vi prego aiu-
tatemi»). I ragazzi della comunita
parlano, confortano, e la di-

mibilitd che hanno fanno an-

e troppo.




Per tanti ragazzi spunta l'arcobaleno
verde. E l'inizio di un tempo migliore,
nel lavoro e nella riflessione, immersi nel
verde della natura amica. Punto linea &
il simbolo della ''a'’ nell’alfabeto Morse
e significa riprendere da capo, ricomin-
ciare, come dalla prima lettera. Il verde
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aiutarvi

Puntolineaverde
1l nostro simbolo e ’arcobaleno
il sole dopo la tempesta.

di Costantino Locche
foto di Sandro Pisello

& vita che nasce, & speranza.

Dalla statale 2 "Cassia’’, a pochi chilo-
metri .a nord di Roma, si passa sulla
provinciale Braccianese e, percorsi circa
20 chilometri ci si immette su una carra-
reccia sconnessa e malandata che, dopo
qualche migliaio di metri di sobba[ljzi




porta alla localita 'Collina dei venti”.

Il panorama si apre quasi d'improvvi-
so su una radura circondata da un bosco
di querce. Non si capisce bene che cosa
ci sia, se un cantiere edile, un campo
profughi, un accampamento di zingari o
un insediamento provvisorio di terremo-
tati. Roulottes, prefabbricati, un mi-
nuscolo campo di calcio con reti da
pescatore dietro le porte e "'Foglietta",
una vitellina bianca con una foglia nera
in fronte, che circola indisturbata.

E la sede della comunita terapeutica
"Puntolineaverde'’ che ospita venti ra-
gazzi ex-tossicodipendenti. Trascorrono
qui un anno di terapia e lavoro per la
propria rinascita personale.

Sono 40 ettari di terreno concessi alla
Comunita terapeutica dall'Universita A-
graria di Bracciano su un terreno grava-
to da usi civici a disposizione di tutti per
legna e pascolo. Il terreno coltivabile &
poco: la maggior parte & bosco.

I ragazzi hanno iniziato vivendo con
familiari e terapeuti in una casetta di
circa 30 metri quadrati. Spazio disponi-
bile: un metro quadrato a testa. Poi sono
arrivate le roulottes dall'Irpinia e i prefe-
bricati dal Friuli. I ragazzi stanno ora
costruendo le casette. Sono piccoli ap-
partamenti per 4 persone: micro-condo-
mini col giardinetto attorno, separati dal
verde ma uniti, da tetto a tetto, con fili
metallici simbolo dell'unione di tanti nu-
clei familiari che formano una societa. Al
centro della saletta d'ingresso & previsto
un acquario per ricordare che la vita

continua, in silenzio, anche quando tutti
dormono.

Un orto rigoglioso, ben curato, indica
una delle possibili utilizzazioni che il
terreno vulcanico della zona consente
oltre ai frutteti e all’allevamento del
bestiame. I ragazzi curano un gregge di
capre e allevano polli, conigli, e maiali,
ma & problematico dar loro da mangiare.

Il vecchio camion che dovrebbe tra-
sportare giornalmente i 20 quintali di
rifiuti messi a disposizione dai mercati
generali di Roma ha le gomme fuori uso
e non ci sono soldi per comprarne un
treno nuovo. Certi giorni bisogna sceglie-
LSO ma.ngiano i ragazzi o gli animali.

Renato "il conte” piccolo e tozzo, due
occhi vispi che sprizzano decisione e
tenacia, mani callose, sorriso un po’
nervoso, modi spicci e bruschi, 54 anni,
¢ il factotum della comunita terapeutica.
Sa fare veramente tutto: contadino, mu-
ratore, pastore e macellaio. Vive da tre
anni con i ragazzi, li strapazza un po’,
ma sempre con tanto affetto.

""Sa paradura’ & una vecchia usanza
sarda. Quando un pastore perde il gregge
tutti i colleghi della zona si tassano
offrendo una o due pecore a testa e cosi
lo sfortunato pastore ha di nuovo il suo
gregge. Il ''conte’’ ha contattato molti
pastori sardi della zona invocando ''sa
garadura" per la comunita che cosi ora

a anche un gregge di 50 pecore.

Renato parla nervosamente intercalan-
do con qualche espressione dura e incisi-
va nel suo dialetto sardo.

Il vecchio gruppo elettrogeno,
sistemato sotto una tettoia di fortuna,
& I'unica fonte di energia della
Comunita. Consuma molto e la notte
rimane spento. Nella foto in alto
“Foglietta”, la vitellina bianca, curiosa
in uno dei prefabbricati.

«Ad altre comunitd — dice — danno
tanto. Noi non abbiamo nulla. Ma non
vogliamo soldi, vorremmo i mezzi, i
materiali... cemento, calce, blocchetti, le
gomme per il camion, un trattore per
dissodare questa poca terra coltivabile.
Siamo troppo dimenticati eppure questi
ragazzi hanno tanta buona volonta. Ve-
de, quella terra per l'orto 'hanno portata
loro con una sola carriola. La sera hanno
la schiena rotta ma sono contenti. Ma se
qualcuno non ci aiuta non so come fini-
ras,

«Un sardo che si arrende?» chiedo.

«Arrendermi? — dice calcando sulle
erre — Nessuno qui mollera mai anche
se & sempre piu difficile».

Carlo Cesarini, psicologo, presidente
della comunita terapeutica ci racconta gli
inizi:

«Abbiamo dovuto provocare, fare
qualcosa contro la legge per ottenere uno
spazio. Il 23 gennaio dell’82 abbiamo
occupato abusivamente una tenuta e una
vecchia villa abbandonata, ma sotto cu-
stodia giudiziaria, a Palombara Sabina.
Siamo finiti in galera in 21.

«Sono stato una settimana a Regina
Coeli, ma finalmente c'é stato concesso
questo terreno sul quale é sorta la comu-
nita»,

magro, stanco, lavora in media 18
ore al giorne, parla in fretta, rosicchia
a mille impegni urgenti il tempo che ci
dedica. Interrompiamo spesso il discor-
so perché tanti vogliono parlare con lui.
Ascolta tanto, con attenzione, eviden-
ziando la lunga esperienza di terapeuta
provetto.

Alla base delle strategie psico-terapeu-
tiche della comunita sta la terapia rela-
zionale che prevede non solo gruppi di
lavoro psicologico dei ragazzi ma anche
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Puntolineaverde

coinvolgimento totale delle famiglie.

«Dopo la prima fase (4 mesi) di isola-
mento totale in comunita — precisa —
il ragazzo esce da solo, prima per due
ore, poi per quattro ore, e man mano
fino a 12 ore una volta alla settimana.
Ogni settimana pero la sua famiglia s'im-
pegna a venire qui per una seduta di
terapia familiare insieme al ragazzo. Ci
sono famiglie che vengono dal Trentino,
da Napoli o da Bologna.

«E un grosso sacrificio ma indispensa-
bile per il buon esito della terapias. .

D. Dott. Cesarini, ci descrive una
giornata tipo?

R. «Sveglia al mattino presto, prima
riunione di gruppo per l'organizzazione
del lavoro; terapia di gruppo al pomerig-
gio, riunione consuntiva alla sera e, mat-
tina e pomeriggio, tanto lavoro manuale
per la costruzione della "'casa”, la cura
degli animali, la muratura, l'orto e tutto
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il resto».

Ci spostiamo perché il rumore assor-
dante del gruppo elettrogeno, sistemato
all’aperto sotto una tettoia di fortuna, ci
impedisce di sentire.

«Vede — dice Cesarini — non abbia-
mo l'elettricita: la linea & ancora a un
chilometro da qui. Quel generatore vec-
chio e stanco ci costa 40.000 lire al
giorno, la notte lo teniamo spento per
risparmiare».

Responsabile del programma terapeu-
tico & la dottoressa Renata Taddei.

D. Perché solo 20 ragazzi?

R. «E anche una scelta terapeutica. Se
sono troppi non formano piti un gruppo
ma tendono a frazionarsi in vari sotto-
gruppi. Seguirli bene diventa molto diffi-
cile e il lavoro in profondita sarebbe
COmpromesso».

D. Soltanto ragazzi, perché?

R. Abbiamo in programma un’altra

e

La comunita riunita intorno al tavolo
per tirare le somme della lunga
iornata di lavoro. Nella foto a sinistra,
enato il 'conte”, il factotum della
comunita. Sa fare veramente tutto;
vive da tre anni coi ragazzi, li strapazza
un po’, ma sempre con tanto affetto.

comunita terapeutica per ragazze e un'al-
tra ancora per coppie».

Non sono certo le idee che mancano
e neanche gli operatori capaci di realiz-
zarle bene, qui il problema & solo econo-
mico, & la mancanza di mezzi che blocca
le .iniziative. )

Ci sembra importante segnalare un’i-
niziativa nuova di questa comunita tera-
peutica per il reinserimenio del ragazzo
dopo la permanenza in comunita: & 1'isti-
tuzione della borsa-lavoro.

Questi ragazzi lavorano tanto in que-
sto anno di permanenza, ma sanno che
questo & un prestito alla comunita.
Uscendo da qui troveranno artigiani o
anche grosse %itte, convenzionate con la
comunita terapeutiche, che li assumono
in prova per imparare meglio un mestie-
re e la comunita, attraverso i datori di
lavoro, paga loro uno stipendio mensile
{Jer pareggiare i conti delle prestazioni di
avoro date durante ’anno in comunita.

Entriamo nell'unica costruzione in
muratura che serve da cucina, dispensa
e sala mensa. Siamo tutti intorno al
lungo tavolo. I venti ragazzi mi guardano
incuriositi, vogliono sapere perché scrivo
su di loro e per quale giornale scrivo. Al
sentire "Poﬁzia' hanno un attimo di
smarrimento e di paura. Hanno avuto
tutti "incontri’’ poco gradevoli con la
Polizia ma capiscono subito che le Forze
dell’ordine non ci sono solo per reprime-
re ma stanno facendo anche loro un
grosso sforzo per prevenire e aiutare.
L’ambiente si fa subito sereno e cordiale
e tutti parlano tranquillamente, a ruota
libera.

" POLIZIA MODERNA n. 12 - 1984




Mario, Claudio, Paoclo e altri racconta-
no la loro esperienza. Sono tutti d'accor-
do sui temi piu dibattuti oggi. Comunita
spesso come ultima spiaggia, anche in
alternativa al carcere ma scelta e non per
coazione e non composta da soli ex-
carcerati.

Raffaele vuol raccontare la sua espe-
rienza sulla morfina.

«Il Cmas di Napoli — dice — prescri-
ve la morfina in alternativa al metadone.
Io ho detto che il metadone mi dava il
vomito e mi hanno prescritto la morfina.
All'inizio mi davano sei fiale al giorno e
poi otto fiale. Altri tossicodipendenti mi
insegnarono poi un trucchetto e anch'io
ho fatto denuncia ai carabinieri di smar-
rimento del cartellino. Con la fotocopia
della denuncia il Cmas mi ha rilasciato
un altro cartellino e cosi mi sono trovato
un altro dottore a Giuliano (il primo era
a Portici) che mi prescriveva altre otto
fiale al giorno».

D. Che cosa facevi delle 16 fiale al
giorno?

R. «Sono andato avanti per un anno
¢ mezzo sotto morfina dello Stato, ma
non le facevo mica tutte io. La maggior
parte le vendevo. Poi questa cosa si é
venuta a sapere perché lo facevano in
tanti, e allora ho smesso».

La luce sbalza spesso e minaccia di
andarsene ad ogni colpo di tosse del
vecchio generatore asmatico e stanco. II
sole se n’¢ andato dietro le querce secola-
ri e sulla collina dei venti c'é tranquillita
e bonaccia per i 20 ragazzi decisi a
rinascere. Costantino Locche

I ragazzi stanno ora costruendo delle
casette. Sono piccoli appartamenti per
quattro persone: micro-condomini col
giardinetto intorno, uniti da tetto a tetto da
fili metallici, simbolo dell’unione di tanti
nuclei familiari che formano una societa.

Comunita terapeutica
PUNTOLINEAVERDE
Collina dei venti
00062 BRACCIANO (RM)
Tel. 06/864.864

cvanam

CYANAMID ITALIA S.p.A.
Sede CATANIA

INDUSTRIA CHIMICO-FARMACEUTICA

Divisione Laboratori LEDERLE
Divisione Agricolo-veterinaria
Divisione DAVIS & GECK

UFFICI E STABILIMENTI: 152 Strada - Zona Industriale
Telef. (095) 591.555 (PBX 10 linee)
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Voce amica per tossicodipendenti.

11 telefono a disposizione di chi ha un bisogno funziona dal 14
dicembre scorso e ha ricevuto oltre 8 mila chiamate a una media
di 150 al giorno - Alcune sono davvero tragiche

" Aiuto Franco

di MASSIMO LUGLI

«PRONTO, Franco, me devi
aiutd nun poi sap¢ quanto sto
male. So quattro giorni che so”
chiusa in casa, come magno vo-
mito, me la faccio sotto, sudo,
non dormo. Ho chiesto a mi’
fratello, che & medico, si me
porta quarche pillola_gpa ho
paura che nun je la mmn%m reg-
ge. Aiutame Franco, te prego,
nun me lascia sola», Franco &
un ragazzo smilzo e ricciuto,
dall'ana tranquilla. Ha 35 anni
e tutto il calvario dell'ex droga-
to alle spalle. La sua & unastoria
di eroina molto particolare,
perché lui, Franco, era un tos-
sicomane di provincia, un eroi-
nomane ‘che faceva ['operaio.
Viveva a Soresine, vicino a
Cremona, e lavorava alla cate-
na di montaggio da quando
aveva 14 anni. A 18 ha comin-
ciato a farsi qualche «spino»,
:nn_vam._a.n: qualche mese é ap-
prodato alla siringa e ci & rima-
sto aggrappato per dodici anni,
«Ho raggiunto un livello in cui
dovevo scegliere — racconta
con il suo accento strascicato,
da lombardo di campagna —: o
tiravo avanti per un aitro anno,
massimo due fino al buco finale
o smettevo. E cosi mi sono fatto

I'esame di coscienza e sono en-
trato in una comunita terapeu-
tica»,

Adesso Franco aiuta gli altri
ragazzi che cercano la via d'u-
scita dal baratro dell'eroina.
Fa il ceramista e, appena stac-
ca, corre in questa stanzetta
tutta rimessa a nuovo che ospi-
ta il «telefono amico» per la tos-
sicodipendenza, unico servi-
zio di questo genere in Europa,
in un locale della Usl Rm?2 ai Pa-
rioli. Non citiamo I'indirizzo su
richiesta degli operatori: ¢'¢ il
rischio di una invasione in mas-
sa dei tossicomani. Un numero
molto semplice da ricordare
(864.864) quattro linee, pre-
senza fissa di almeno guattro
ragazzi che hanno fatto, sulla
loro pelle, la tragica esperienza
della droga, possibilita di chia-
mare 24 ore su 24, tanta buona
volontd, pochi soldi, lavoro
completamente gratuito.
Questi gli «ingredienti» del
servizio che & nato il 14 dicem-
bre scorso ed & gestito dai re-
sponsabili  della  comunita
«Punto linea verde». La strut-
tura pubblica, finora, ha dato
soltanto i locali.

In due mesi, all'864.864 so-

no arrivate qualcosa come
8.000 telefonate, la media si ag-
gira sulle 150 al giorno. Gli ope-
ratori hanno fato tutto da soli a
cominciare dalla ristruttura-
zione delle stanze che cascava-
no a pezzi. [ mobili, le bache-
che. le scansic di cristallo. che
dividono i telefoni sono fatte
completamente a mado. Un
grande casellario elenca tutte
le Usl Roma e provincia.

quelic . Viterbo, Frosi-
none ¢ L. . quelle di tutta
Tralia sotto la voce «diverses.

Dentro. condensate poche

Uno dei glova-
ni che rispon-
dono alle centi-
naia di chiama-
te, general-
mente per
chledere aiuto

righe, storie atroci, indicibili
odissee personali.

«Angela. 19 anni. sta a rota
persa, piange», «ha preso una
solan. «Patrizia. 18 anni, sici-
liana: si impasticca, il ragazzo &
morto per overdoses. «Napo-
tossicomane, 17 anni orfano
di padre, fratello suicida», «13
anni, Maria_Teresa. tossico-
mane di Catanzaro». | mino-
che chiamano sono tan-
tissimi e raccontano storie che
fanno drizzare i capelli: ¢’¢ una
ragazzina di 14 anni costretta
dalla madre a battere il marcia-
piede, adolescenti (soprattut-

rco u:ac:wo al <muno<_2. @ del n.mm.__ il ragazzo morto & Federico Francesco Bartocci

to di Napoli) che raccontano gli
scippi fatti in serie, a tamburo
battente. per riuscire a schiz-
zarsi nelle vene due grammi di
roba al giorno.

Stranamente, le telefonate
sono equamente ripartite tra
maschi ¢ femmine: secondo le
statistiche de| Censis, invece, i
ragazzi che si bucano sarebbe-
ro molti di pit delle ragazze.
«Semplice — spiega - . .
s psicologo di (Punto Li-
nea Verde' — il fatto & che le
statistiche vengono compilate
sulla base delle cifre dei Sat. E i
tossicomani che vanno al Sat a
prendere il metadone sono
quasi esclusivamente uwomini.
Sa perché? Perché gli uomini
hanno molte piu difficolta a
procurarsi i soldi coi furti e
spesso. per placare la ‘rota’
debbono ricorrere alla cosid-
detta droga di Stato. Le ragaz-
ze invece si prostituiscono e, al-
meno finanziariamente, han-
no meno problemin».

Intanto, i telefoni continua-
no a squi Giusy, trent'an-
ni, madre di un bambino, si ¢
fatta una «pera» dopo due anni
che non si bucava. «E perché
c'e troppo mencfreghismo in
giro, nun lo sopporto, almeno
cosl muoio» dice con voce stra-

scicata. Rodolfo, un operatore
di 30 anni. 12 di eroina, uno
scorpione tatuato sulla mano
sinistra, ricorda altre storie che
sembrano uscite da incubi feb-
brili: la ragazza che abbassa la
cornetta in un bar viene immo-
bilizzata da quattro spacciato-
ri, trascinata in mezzo alla stra-
da e violentata per sfregio. il ra-
gazzo che chiama con una ma-
no sulla cornetta ¢ I'altra alla
manopola del gas, Anna Maria
che vuole andare a casa ma &
talmente inebetita che non sa
nemmeno dove si trova e ripe-
te, in un ritornello lamentoso
«Alutame, sd tanto sola, sb so-
la come un cane», E poi i padri,
le madri, i fratelli, i parenti, i fi-
danzati. le mogli: un coro di do-
lore che chiede indirizzi. nu-
meri di telefono. nomi di psi-
chiatri a cui rivolgersi, porte di
comunita terapeutiche dove
bussare ma soprattutto un se-
gno di amicizia, di comprensio-
ne, di affetto.

Gli operatori parlano, par-
lano interrompendosi a turno
per dormire qualche ora su una
brandina o per mangiare il pa-
sto che si preparano da soli, in
cucina (oggi riso in brodo, pa-
tate e mortadella). Hanno gli

indirizzi di tutti i Sat di Roma
(«Non vogliamo sovrapporci
al servizio pubblico ma aiutar-
lo»), coi nomi degli psicologi,
dei medici € degli assistenti so-
ciali («Vai da Giulio e digli che
ti mando io, Franco, del telefo-
no amico»), il tipo i
dove si fanno le analisi delle
urine e dove no: tutto insom-
ma. E poi i dati di tutte le comu-
nitd terapeutiche in Italia. Di
tutte le strutture pubbliche e.
private, che combattono la
battaglia contro la morte bian-
C

a.

A volte una telefonata dura
pochi minuti, a volte ore filate.
Spesso ¢ la cronaca, via filo, di
una «rota» («Sto male, non
tengo niente dentro, tacchino
freddo, tacchino freddo, ho
dolori di pancia, mi viene la
diarrea»). [ ragazzi parlano,
confortano, qualche volta si ar-
rabbiano. Per il futuro, spera-
no di istituire un pronto soccor-
so per chi va in overdose. L'a-
zienda di trasporti di Bologna
ceduto un autobus a due pia-
ni: vogliono farne un «telefono
amicon itinerante. Sono tenta-
tivi. Forse servono, forse no.
Ma ¢'¢ tanto coraggio dietro. E

non & poco.
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La comunita in mezzo alla campagna di Bracciano segue i giovani nel
percorso di uscita dalla dipendenza. Anche con un Telefono amico.
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In mezzo al verde, nelle vicinanze di Bracciano, sorge 17associazione Punto Linea Verde che ha come scopo la
cura e il recupero dei ragazzi con problemi di tossicodipendenza. "Nasciamo con l?occgpazior_le, ‘da parte c}el %
presidente e di un gruppo di ragazzi con problemi di tossicodipendenza, di un terreno di proprieta dqll?UmvegMa
Agraria", spiega Roberto Congedo, psicoterapeuta del centro. "Quando un ragazzo entra da noi faccnamo subito
una diagnosi psicologica con 1?aiuto di personale specializzato, quir_ldi passiamo a un progetto di cura _ ‘
personalizzato che prevede colloqui di sostegno, psicoterapia, terapia familiare, riunioni plscopedagoglc}_le. Ci
preoccupiamo poi del reinserimento di quanti, una volta sviluppata una certa autonomia, sono in grado di
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costruirsi anche attraverso il lavoro un ambiente esterno che li possa accogliere. Questa & la fase pitt delicata del
programma: i ragazzi sperimentano sul campo se ce la fanno oppure no a misurarsi con 1?7ambiente di lavoro. Nei
cinque anni successivi alla fine del programma di reinserimento facciamo la verifica della tenuta". "Nella
comunita", spiega Congedo, "si puo entrare telefonando al Tat (telefono amico tossicodipendenza) che riceve
annualmente una media giornaliera di 50 telefonate. Ragazzi che stanno per finire il programma, nonché psicologi
F:d educatori rispondono al telefono 24 ore su 24 e danno i primi consigli utili a chi vuole smettere ¢ a chi ¢
mtenzion_ato a entrare in comunita". L?associazione si avvale anche del servizio Socialtel che fornisce




