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Puntolineaverde
Il nostro simbolo & Parcobaleno
il sole dopo Ia tempesta.

dl Costantino Locche
foto di Sandro Pisello

Per tanti ragazzi spunta 'arcobaleno
verde. E I'inizio di un tempo migliore,
nel lavoro e nella riflessione, immersi nel
verde della natura amica. Punto linea &
il simbolo della ""a’" nell'alfabeto Morse
e significa riprendere da capo, ricomin-
ciare, come dalla prima lettera. Il verde
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¢ vita che nasce, & speranza.

Dalla statale 2 'Cassia’’, a pochi chilo-
metri a nord di Roma, si passa sulla
provinciale Braccianese e, percorsi circa
20 chilometri ci si immette su una carra-
reccia sconnessa e malandata che, dopo
qualche migliaio di metri di sobbalzi




ta alla localita "Collina dei venti’.
| panorama si apre quasi d'improvvi-
su una radura circondata da un bosco
querce. Non si capisce bene che cosa
sia, se un cantiere edile, un campo
ofughi, un accampamento di zingari o
insediamento provvisorio di terremo-
i. Roulottes, prefabbricati, un mi-
scolo campo di calcio con reti da
scatore dietro le porte e ''Foglietta”,
a vitellina bianca con una foglia nera
fronte, che circola indisturbata.

E la sede della comunita terapeutica
‘'untolineaverde’’ che ospita venti ra-
zzi ex-tossicodipendenti. Trascorrono
i un anno di terapia e lavoro per la
opria rinascita personale.

Sono 40 ettari di terreno concessi alla
munita terapeutica dall'Universita A-
aria di Bracciano su un terreno grava-
da usi civici a disposizione di tutti per
zna e pascolo. Il terreno coltivabile é
co: la maggior parte & bosco.

I ragazzi hanno iniziato vivendo con
miliari e terapeuti in una casetta di
rca 30 metri quadrati. Spazio disponi-
le: un metro quadrato a testa. Poi sono
tivate le roulottes dall'Irpinia e i prefe-
iicati dal Friuli. I ragazzi stanno ora
»struendo le casette. Sono piccoli ap-
artamenti per 4 persone: micro-condo-
ini col giardinetto attorno, separati dal
:rde ma uniti, da tetto a tetto, con fili
etallici simbolo dell'unione di tanti nu-
2i familiari che formano una societa. Al
ntro della saletta d'ingresso é previsto
1 acquario per ricordare che la vita
ntinua, in silenzio, anche quando tutti
yrmonao.

Un orto rigoglioso, ben curato, indica
una delle possibili utilizzazioni che il
terreno vulcanico della zona consente
oltre ai frutteti e all'allevamento del
bestiame. I ragazzi curano un gregge di
capre e allevano polli, conigli, e maiali,
ma ¢ problematico dar loro da mangiare.

Il vecchio camion che dovrebbe tra-
sportare giornalmente i 20 quintali di
rifiuti messi a disposizione dai mercati
generali di Roma ha le gomme fuori uso
e non ci sono soldi per comprarne un
treno nuovo. Certi giorni bisogna sceglie-
re: o mangiano i ragazzi o gli animali.

Renato "'il conte”’ piccolo e tozzo, due
occhi vispi che sprizzano decisione e
tenacia, mani callose, sorriso un po’
nervoso, modi spicci e bruschi, 54 anni,
¢ il factotum della comunita terapeutica.
Sa fare veramente tutto: contadino, mu-
ratore, pastore e macellaio. Vive da tre
anni con i ragazzi, li strapazza un po’,
ma sempre con tanto affetto.

""Sa paradura’’ & una vecchia usanza
sarda. Quando un pastore perde il gregge
tutti i colleghi della zona si tassano
offrendo una o due pecore a testa e cosi
lo sfortunato pastore ha di nuovo il suo
gregge. Il "conte” ha contattato molti
pastori sardi della zona invocando ''sa

aradura’’ per la comunita che cosi ora
Ea anche un gregge di 50 pecore.

Renato parla nervosamente intercalan-
do con qualche espressione dura e incisi-
va nel suo dialetto sardo.

Il vecchio gruppo elettrogeno,
sistemato sotto una tettoia di fortuna,
¢ l'unica fonte di energia della
Comunita. Consuma molto e la notte
rimane spento. Nella foto in alto
"Foglietta”, la vitellina bianca, curiosa
in uno dei prefabbricati.

«Ad altre comunita — dice — danno
tanto. Noi non abbiamo nulla. Ma non
vogliamo soldi, vorremmo i mezzi, i
materiali... cemento, calce, blocchetti, le
gomme per il camion, un trattore per
dissodare questa poca terra coltivabile.
Siamo troppo dimenticati eppure questi
ragazzi hanno tanta buona volonta. Ve-
de, quella terra per I'orto 1'’hanno portata
loro con una sola carriola. La sera hanno
la schiena rotta ma sono contenti. Ma se
qualcuno non ci aiuta non so come fini-
ra»,

«Un sardo che si arrende?» chiedo.

«Arrendermi? — dice calcando sulle
erre — Nessuno qui mollera mai anche
se ¢ sempre piu difficile».

Carlo Cesarini, psicologo, presidente
della comunita terapeutica ci racconta gli
inizi:

«Abbiamo dovuto provocare, fare
qualcosa contro la legge per ottenere uno
spazio. Il 23 gennaio dell’82 abbiamo
occupato abusivamente una tenuta e una
vecchia villa abbandonata, ma sotto cu-
stodia giudiziaria, a Palombara Sabina.
Siamo finiti in galera in 21.

«Sono stato una settimana a Regina
Coeli, ma finalmente c'é¢ stato concesso
questo terreno sul quale é sorta la comu-
nitas,

E magro, stanco, lavora in media 18
ore al giorne, parla in fretta, rosicchia
a mille impegni urgenti il tempo che ci
dedica. Interrompiamo spesso il discor-
so perché tanti vogliono parlare con lui,
Ascolta tanto, con attenzione, eviden-
ziando la lunga esperienza di terapeuta
provetto.

Alla base delle strategie psico-terapeu-
tiche della comunita sta la terapia rela-
zionale che prevede non solo gruppi di
lavoro psicologico dei ragazzi ma anche
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Puntolineaverde

coinvolgimento totale delle famiglie.

«Dopo la prima fase (4 mesi) di isola-
mento totale in comunitda — precisa —
il ragazzo esce da solo, prima per due
ore, poi per quattro ore, € man mano
fino a 12 ore una volta alla settimana.
Ogni settimana perd la sua famiglia s'im-
pegna a venire qui per una seduta di
terapia familiare insieme al ragazzo. Ci
sono famiglie che vengono dal Trentino,
da Napoli o da Bologna.

«E un grosso sacrificio ma indispensa-
bile per il buon esito della terapia». .

D. Duikt-"imensii, ci descrive una
giornata tipo?

R. «Sveglia al mattino presto, prima
riunione di gruppo per l'organizzazione
del lavoro; terapia di gmpﬁo al pomerig-
gio, riunione consuntiva alla sera e, mat-
tina e pomeriggio, tanto lavoro manuale
per la costruzione della 'casa”, la cura
degli animali, la muratura, l'orto e tutto

il resto».

Ci spostiamo perché il rumore assor-
dante del gruppo elettrogeno, sistemato
all'aperto sotto una tettoia di fortuna, ci
impedisce di sentire.

«Vede — dice Cesarini — non abbia-
mo l'elettricita: la linea é ancora a un
chilometro da qui. Quel generatore vec-
chio e stanco ci costa 40.000 lire al
giorno, la notte lo teniamo spento per
risparmiare».

Responsabile del programma terapeu-
tico & la dottoressa Renata Taddei.

D. Perché solo 20 ragazzi?

R. «E anche una scelta terapeutica. Se
sono troppi non formano pitl un gruppo
ma tendono a frazionarsi in vari sotto-
gruppi. Seguirli bene diventa molto diffi-
cile e il lavoro in profondita sarebbe
COMpromesso».

D. Soltanto ragazzi, perché?

R. Abbiamo in programma un'altra

La comunita riunita intorno al tavolo
per tirare le somme della lunga
iornata di lavoro. Nella foto a sinistra,
enato il "conte”, il factotum della
comunita. Sa fare veramente tutto;
vive da tre anni coi ragazzi, li strapazza
un po’, ma sempre con tanto affetto.

comunita terapeutica per ragazze e un'al-
tra ancora per coppie».

Non sono certo le idee che mancano
e neanche gli operatori capaci di realiz-
zarle bene, qui il problema & solo econo-
mico, € la mancanza di mezzi che blocca
le . iniziative,

Ci sembra importante segnalare un'i-
niziativa nuova di questa comunita tera-
peutica per il reinserimento del ragazzo
dopo la permanenza in comunita: & 1'isti-
tuzione della borsa-lavoro.

Questi ragazzi lavorano tanto in que-
sto anno di permanenza, ma sanno che
questo € un prestito alla comunita.
Uscendo da qui troveranno artigiani o
anche grosse ditte, convenzionate con la
comunita terapeutiche, che li assumono
in prova per imparare meglio un mestie-
re e la comunita, attraverso i datori di
lavoro, paga loro uno stipendio mensile

er pareggiare i conti delle prestazioni di
avoro date durante l'anno in comunita.

Entriamo nell'unica costruzione in
muratura che serve da cucina, dispensa
e sala mensa. Siamo tutti intorno al
lungo tavolo. I venti ragazzi mi guardano
incuriositi, vogliono sapere perché scrivo
su di loro e per quale giornale scrivo. Al
sentire ''Polizia” hanno un attimo di
smarrimento e di paura. Hanno avuto
tutti "'incontri”’ poco gradevoli con la
Polizia ma capiscono subito che le Forze
dell'ordine non ci sono solo per reprime-
re ma stanno facendo anche loro un
grosso sforzo per prevenire e ajutare.
L’ambiente si fa subito sereno e cordiale
e tutti parlano tranquillamente, a ruota
libera.

" POLIZIA MODERNA n. 12 - 1984



Mario, Claudio, Paolo e altri racconta-
0 la loro esperienza. Sono tutti d'accor-
0 sui temi pit dibattuti oggi. Comunita

sso come ultima spiaggia, anche in

ternativa al carcere ma scelta e non per
sazione e non composta da soli ex-
arcerati.

Raffaele vuol raccontare la sua espe-
ienza sulla morfina.

«Il Cmas di Napoli — dice — prescri-
e la morfina in alternativa al metadone.
0 ho detto che il metadone mi dava il
omito e mi hanno prescritto la morfina.
{ll'inizio mi davano sei fiale al giorno e
i otto fiale. Altri tossicodipendenti mi
nsegnarono poi un trucchetto e anch'io
10 fatto denuncia ai carabinieri di smar-
imento del cartellino. Con la fotocopia
lella denuncia il Cmas mi ha rilasciato
m altro cartellino e cosi mi sono trovato
i altro dottore a Giuliano (il primo era
L Portici) che mi prescriveva altre otto
iale al giorno».

D. Che cosa facevi delle 16 fiale al
florno?

R. «Sono andato avanti per un anno
: mezzo sotto morfina dello Stato, ma
1on le facevo mica tutte io. La maggior
jarte le vendevo. Poi questa cosa si é
renuta a sapere perché lo facevano in
anti, e allora ho smesso».

La luce sbalza spesso e minaccia di
andarsene ad ogni colpo di tosse del
tecchio generatore asmatico e stanco. Il
jole se n’é andato dietro le querce secola-
i e sulla collina dei venti c'é tranquillita
¢ bonaccia per i 20 ragazzi decisi a
finascere. Costantino Locche

| ragazzi stanno ora costruendo delle
casette. Sono piccoli appartamenti per
quattro persone: micro-condomini col
giardinetto intorno, uniti da tetto a tetto da
fili metallici, simbolo dell’unione di tanti
nuclei familiari che formano una societa.

Comunita terapeutica
PUNTOLINEAVERDE
Collina dei venti
00062 BRACCIANO (RM)
Tel. 06/864.864

CYANAMID ITALIA S.p.A.
Sede CATANIA

INDUSTRIA CHIMICO-FARMACEUTICA

Divisione Laboratori LEDERLE
Divisione Agricolo-veterinaria
Divisione DAVIS & GECK

UFFICI E STABILIMENTI: 152 Strada - Zona Industriale
Telef. (095) 591.555 (PBX 10 linee)

E’OLIZJA MODERNA n. 12 - 1984
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: ‘i‘re ex-tossicodipendenti ed uno

psicologo si alternano
ai telefoni in turni di 8 ore.
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Un filo di speranz

POLIZIA MODERNA n. 10 - 19



er la tossicodipendenza

I1 telefono. La tua voce... L'emergen-
za corre sul filo, spesso la vita e attacca-
ta ad un filo: un filo di speranza, il filo
di un telefono.

Poche stanze disadorne in via Lima 51
a Roma sono la sede di questo servizio
pubblico su scala nazionale che, in fun-
zione dal dicembre dell’83, riceve pit di
cento telefonate al giorno.

Il Tat (telefono amico tossicodipen-
denti), cosi molti confidenzialmente lo
chiamano, & nato da quel vulcano di idee
ed iniziative che sono Carlo Cesarini e
Renata Taddei, due psicologi che da
anni dedicano la loro vita alla lotta alla
droga.

— Dottor Cesarini, perché avete in-
ventato il telefono amico?

«E nato da una esigenza dei raga¥zi.
Quando il ""Pubblico’’ d solo metadone
o farmaci sostitutivi & evidente la esigen-
za di dare ai ragazzi, alle famiglie, ai
tossicodipendenti, agli alcolisti qualcosa
di piu e qualcosa (i diverson».

— Il metadone non funziona?

«No. Certi presidi pubblici non danno
il farmaco sostitutivo per brevi periodi
o per aiutare il ragazzo a superare le ore
difficili della crisi di astinenza ma som-
ministrano i farmaci in modo continuati-
vo, sistematico.

«A Roma, in un certo periodo, molti
ragazzi hanno cambiato la residenza per
trovarsi dentro i confini di una Usl che
dava loro il metadone in unica soluzione
anche per una settimana intera. In Cam-
pania ci sono ragazzi che ricevono dal
servizio pubblico fino a 18-20 fiale di
morfina al giorno. Le Usl sono piccole
monarchie: ciascuna funziona come
vuoles.

Attualmente, a Roma, soltanto nei
due terzi delle 20 Usl funziona il Sat
(Servizio assistenza tossicodipendenti) e
ciascun servizio usa tecniche e metodo-
logie diverse. Non esiste un coordina-
mento a livello centrale che permetta
scambi di informazioni e di esperienze.
I Sat svolgono un servizio di cura per
tossidodipendenti da eroina e non posso-
no fare prevenzione o primo intervento
per i problemi dell'alcolismo o della
tossicodependenza in genere. E chiaro
quindi che genitori, insegnanti, familia-
ri, amici, parenti e tutte quelle persone
che ruotano attorno ai tossicodependen-
ti, sono escluse dal servizio pubblico.

— Dottoressa Taddei, chi telefona e
da dove?

POLIZIA MODERNA n. 10 - 1984

Il ministero dell’Interno

Il ministro dell'Interno Scalfaro
ha indicato le direttive essenziali per
condurre un’efficace lotta contro la
diffusione della droga e contro la
criminalita ad essa connessa.

Ai prefetti non & stato solo as-
segnato un compito di controllo, ma
a loro ¢é affidata la responsabilita di
promuovere una vasta campagna di
iniziativa e di mobilitazione geﬁa opi-
nione pubblica: in particolare la
creazione di gruppi di lavoro inter-
disciplinari ai quali spetta, tra l'altro,
I'incarico di seguire e coordinare le
attivita del volontariato.

Inoltre al ministero é affidato il
delicato compito di mantenere ag-

iornata la situazione reale della dif-
usione del fenomeno della tossicodi-
pendenza, In tale direzione il mini-
stero dell’Interno agisce attraverso
""" Osservatorio permanente sul feno-
meno droga’’ e i rapporti che periodi-
camente vengono pubblicati dal Cen-
sis, al fine dgl sottoporre al Governo
un quadro complessivo della situa-
zione e permettere cosi un controllo
diretto anche da parte dell’Esecutivo.

Il presidente del Consiglio si sta
gia muovendo per definire sempre
piu valide strategie contro il fenome-
no droga.

Nel mese di luglio ha infatti firma-
to il decreto che fissa la composizio-
ne della delegazione italiana nel Co-
mitato di collaborazione italo-statuni-

rnella lotta alla droga

tense per la lotta contro la criminali-
ta organizzata ed il traffico della
droga. L'organismo realizza |'esigen-
za di nuove forme di coordinamento
soprattutto in riferimento alle attivita
di informazione, analisi e repressio-
ne. Un'esigenza condivisa ampia-
mente dalle autorita governative sta-
tunitensi con le quali, negli incontri
svoltisi a Washington nel giugno
scorso tra il ministro Scalfaro e il
ministro della giustizia statuniten-
se, erano gia state raggiunte intese
per formare un Comitato misto di
collaborazione. La presidenza della
delegazione italiana ¢ affidata al mi-
nistro dell'Interno che assume le fun-
zioni di co-presidente del comitato.

La delegazione é composta dal ca-
po della Polizia, dal comandante ge-
nerale dell’Arma dei Carabinieri, dal
comandante generale del Corpo della
Guardia di Finanza, dall’alto com-
missario per il coordinamento della
lotta contro la delinquenza mafiosa,
dal direttore centrale della Polizia
criminale.

I componenti della delegazione pos-
sono essere sostituiti o affiancati da
funzionari e ufficiali nominati con
decreto del ministro dell'Interno.
L'organismo potra essere integrato, in
relazione a esigenze specifiche, da
magistrati, rappresentanti di altre am-
ministrazioni dello Stato ed esperti.

m.s,

P

«Piu della meta delle chiamate arriva-
no da fuori Roma, dalla Sicilia, Cala-
bria, Campania, perfino dalla Svizzera.
Sono tante donne, tanti minorenni».

— Perché?

«La legislazione vigente non permette
al servizio pubblico o privato di prestare
assistenza al minore senza previa comu-
nicazione alle famiglie. Molti ragazzi,
almeno all’inizio, vogliono essere aiutati
ma senza coinvolgere la famiglia. Per le
donne il discorso ¢ diverso. La percen-
tuale di 1 a 4 tra donne e uomini tossico-
dei:endenti ¢ falsa. La maggior parte
delle ragazze non si rivolge ai servizi
pubblici perché non ha bisogno di meta-
done. Facendo il mestiere piu antico del
mondo trova tutti i giorni i soldi per la
dose». Rodolfo, 29 anni, ex-tossicodi-
pendente, ha appena posato la cornetta.

— Che informazioni date e quali
consigli?

«A tutta 1'Ttalia possiamo dare indiriz-
zi, telefoni, notizie su terapie farmacolo-
giche e psicologiche di Comunita tera-
peutiche, residenziali o solo diurne e per

Roma e provincia tutte le notizie su Usl,
Sat, ospedali, Croce rossa, pronto soc-
corso, centri antiveleni, forza pubblica.
I consigli utili riguardano tossicomanie,
tossicodipendenti e consumatori saltua-
ri, genitori, familiari conviventi e non,
parenti, insegnanti, amici».

«Tutti questi consigli — precisa Toni-
no, altro operatore — sono il frutto
dell’esperienza personale di noi ragazzi
ex-tossicodipendenti e di quella terapeu-
tica ralazionale maturata dall’equipe dei
7 psicologi del Centro».

Il Telefono Amico vuole essere un
mezzo, un tramite ed il primo contatto
con quella enorme fascia di utenti che
non utilizza gli altri modi possibili. E
chiaro che molte persone per motivi
culturali, personali, sociali o strettamen-
te psicologici, trovano difficolta a parla-
re in presenza di un operatore. Il telefo-
no li protegge ed é quindi un mezzo
insostituibile, almeno come primo con-
tatto. Spesso, rotto il ghiaccio, arriva la
richiesta di intervento immediato, perso-
nale degli operatori del Tat.
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Telefono amico

— Dottor Cesarini, perché non in-
tervenite anche in modo diretto, di
persona?

«E uno dei nostri progetti. Per realiz-
sarlo ci serve almeno una ambulanza
altrezzata per la rianimazione, un medi-
¢o, un infermiere e uno psicologo per
turno nell’arco delle 24 ore. Ci mancano
solo i mezzi. Tutta 'equipe del Telefono
Amico lavora gratis. Speriamo in una
risposta positiva alle richieste fatte al
Comune e alla Regione per il pagamento
delle spese vive di affitto dei locali,
acqua, luce, quote condominiali, bollette
dei telefoni». i

11 Telefono Amico funziona sempre,
notte e giorno senza interruzione, dispo-
ne di 4 linee con ricercalﬁ;lutomatica. 11
servizio é assicurato da'3 ex-tossicodi-
pendenti e uino psicocogo per ogni turno
di 8 ore. Chiediamo se ci sono altrove
iniziative simili.

«Questo servizio — dice Renata Tad-
dei — ¢& unico al mondo. Dall'ltalia
abbiamo ricevuto molte richieste di col-
laborazione. Milano, Padova, Torino,
Parigia, Ancona vorrebbero la nostra
presenza per impiantare lo stesso servi-
zio, possibilmente con lo stesso numero
telefonico».

Accanto e in basso, la sezione
assonometrica e le piante,
rispettivamente del primo e del
secondo livello, del ’Telefono amico
itinerante”. Un autobus a due piani
ristrutturato per il nuovo servizio.

indicatori rifiniture

EORETAENTE 4 4B (AT

ConrERENE

stsremny m asnr
Laminars Ast s 1 Lot
BTN BIPRTS  dssy
it ey e a

AT AENTE S AT
e

arredi

5 B it et YR

AT TR p——
P v i
S mAres e

e

1-

AP T / —

i,

//

=

S

PIANTA T LIVELLD

38

anch. cHein Danin

POLIZIA MODERNA n. 10 - 1984



ambienti
g
o

-

PIANTA T LIVELLD

POLIZIA MODERNA n. 10 - 1984

MOSTR

A
5

88 ©
e §

SPA T

AgSoNomETRIC o

39

e —— ——



Telefono amico

«Riceviamo molte richieste dal Sud
— interviene Cesarini — da Napoli,
Benevento, Caserta, Catanzaro... Abbia-
mo ospitato qui operatori di altre citta
venuti per imparare, per fare esperien-
za. Abbiamo presentato alla Regione
Lazio un progetto-programma per un
COorso prol}éssionale aperto anche alle
altre Regioni affinché il discorso possa
allargarsi sul territorio nazionale e supe-
rarne i confini. Il nostro appello é stato
lanciato anche al Fondo Sociale Euro-
peo».

Entro breve tempo sara operativa an-
che un’altra iniziativa: il telefono amico
itinerante. E una coseguenza logica del-
I'enorme successo del Telefono Amico.
«Molti non possono venire da noi e
neanche fare lunghe telefonate — dico-
no al Tat — e allora andiamo noi da
loros.

Il primo autobus a due piani & pronto.

stato acquistato dalla Azienda comu-
nale dei trasporti di Bologna e completa-
mente ristrutturato a Roma gratuita-
mente da un gruppo di operai che si
sono autotassati edp hanno dedicato ore
del loro tempo livero a questa impresa.

Il pullman & un vero centro attrezza-
tissimo e funzionale, avra le 4 linee
telefoniche, possibilmente col numero
864.864, girera per tutte le province del
Lazio sostando, per una settimana, nelle

localita che Amministrazioni pubbliche
locali avranno designato. La settimana
precedente sara dedicata al lancio pub-
blicitario e alla sensibilizzazione della
popolazione. D’accordo col Coni verra
organizzata una corsa stracittadina che
si disputera nel capoluogo di provincia
per sottolineare che lo sport é un mezzo
potentissimo contro droga e alcool es-
sendo, per sua natura, in antitesi alla
cultura delle tossicodipendenze e dell'al-
colismo.

La supervisione dell'iniziativa sara
curata dall’equipe del Telefono Amico di
Roma che ha anche preparato un scheda
meccanografica per la raccolta dei dati
che saranno trasmessi da un terminale
con le modalita del ''Time Shering’’ ed
elaborati dalla General Electric.

L'equipe del Tat mobile sara compo-
sta da due psicologi, due ex-tossicodi-
pendenti, un ex-alcolista e due operatori
tecnici. Durante la settimana seguente
alla sosta nella zona, elaborati i dati
raccolti, gli esperti stileranno .una rela-
zione che verra inviata alle Usl, al Di-
stretto scolastico, ai Comuni, alla Pro-
vincia e alla Regione, al Comitato pro-
vinciale, alla Delegazione Regionale del
Coni e alla federazione unitaria regiona-
le di Cgil-Cisl-Uil. Tutti questi enti, gia
sensibilizzati, hanno assicurato la loro
disponibilita per la buona riuscita del-

SOSTENETELO
ABBONANDOVI

é il vostro
giornale

I'impresa. Il secondo autobus & in fase
di costruzione in Germania e verra rega-
lato al Telefono Amico per analoghi giri
all’estero.

Il ministro degli Esteri Andreotti si
era interessato per ottenere un autobus
in dono dall'Inghilterra ma i pullman
inglesi a due piani sono troppo alti per
la legge italiana. Ora amici inglesi e
tedeschi, in collaborazione, regalano un
due piani nuovo di zecca costruito appo-
sta per questo servizio.

La Grecia si ¢ prenotata per il primo
viaggio. Ambasciata e Consolati forni-
ranno i traduttori simultanei e appiane-
ranno eventuali difficolta. Presto, quin-
di, due autobus blu con l'arcobaleno
verde sulle fiancate gireranno per I'Eu-
ropa.

Idee, iniziative, realizzazioni e realta
operative non mancano. Dispiace vedere
un gruppo di persone intelligenti, decise
e capaci dibattersi in difficolta economi-
che sempre crescenti.

Il Telefono Amico riceve chiamate di
emergenza per il settore droga come il
113 per il soccorso pubblico.

Spesso tenere una persona in linea-
vuol dire salvare una vita, significa dare
il tempo ai soccorsi di arrivare ma
significa anche chiamare, su un'altra
linea, citta e paesi distanti centinaia di
chilometri e Fe bollette sono salate.
possibile istituire la chiamata gratutita
di emergenza sull’'864.864? Possono, le

Amministrazioni pubbliche pagare al-
meno le bollette Sip del Telefono Ami-
co?

Il Tat & un servizio pubblico ormai
insostituibile svolto da gente seria, pre-
parata, competente, tenace, disponibile
ma spiantata; non ha aiuti né spon-
sorizzazioni: solo poche briciole e mon-
tagne di promesse.

Eppure finziona. Forse & meglio. Se
finisce lo spirito pionieristico del volon-
tariato e piovono troppi finanziamenti
sorge il rischio di diventare un grosso
business e rovinare tutto. Ma almeno i
mezri necessari e sufficienti devono a-
verli.

I telefoni continuano a squillare e gli
operatori rispondono, ascoltano, parla-
no a volte per ore per trasmettiere ai
tossicodipendenti e alcolisti schiavi, sfi-
duciati e impauriti la forza di chi, aven-
do vissuto sulla propria pelle il dramma
della droga, si é convinto che ''chi ha
visto in faccia la morte impara a non
aver piu paura della vita'.

Costantino Locche

TELEFONO AMICO

per la tossicodipendenza
06/864.864 (4 linee 24 ore)
Segreteria: via Lima, 51
tel. 867.055 - 00198

ROMA
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Per ogni telefonata si compila una
scheda con data e ora, eta, sesso e
localita di residenza di chi chiama e

una breve frase che riassume il
problema prospettato. Rodolfo... pid di
tre ore al telefono con la stessa
persona... "’si trattava di salvare una
vita...” Nella foto in basso, ancora una
sezione dell’autobus di Telefono amico

e

SEZIONE L OMeITy BINALE
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Fatti e fattacci siornaleo

5 febbraio 1985 - Pagina 31

Piazza dei Consoli: Ia prima tappa di «Pegaso»
«Telefono amico itinerante»
contro la «cultura dello shallo»

Angela si prostituiva per procurarsi la droga - Giuliano e Marco sono morti
d’eroina - L’attivitd di «Punto Linea Verde» - Dobbiamo attrezzarci per

Incomincia con questo numero una serie di appunta-
menti dedicati a «Pegaso», I'autobus per la vita della
comunita terapeutica «Punto linea verde» realizzato in
collaborazione con «Porta Portese». «Pegaso», il cui fi-
ne & quello di andare incontro ai tossicodipendenti per
aiutarli, consigliarli, assisterli, specie dal punto di vista
medico, sara nelle piazze romane dove piu radicato & il
morbo della droga. L’attivita comincia con piazza dei
Consoli dove I'autobus restera fino al 15 febbraio.

«Porta Portese», che patrocina l'iniziativa dimostran-
do particolare sensibilita per un problema umano di co-
si vasta portata come quello della droga, seguira tutte

i el

quando scoppiera il «<boom» della cocaina

Angela ha incominciato a
quattordici anni a «farsi». Dopo
sel anni era arrivata ad iniettar-
si tre grammi di eroina al gior-
noo. Adesso sono pochi mesi che
ha smesso. «Ci sto provando,
non so se ci riuscird a venirne
fuoris.

E piccola, con gli occhi grandi,
parla sommessamente. L'incon-
triamo all’interno di «Pegaso»,
I'autobus di «Telefono amico iti-
nerantes, 3

«Pegaso» ¢ alla prima tappa
del lungo viaggio che lo portera
prima nei quartieri di Roma, poi
in provincia e poi ancora dovun-
que sara possibile. Perché dap-
pertutto ¢'¢ bisogno oggi
dell'opera delle comunita tera-
peutiche come <«Punto Linea
Verde». "

Siamo arrivati a piazza dei
Consoli (dove staziona 'autobus)
mentre i giovani della «comu-
nita» montavano i pannelli mo-
bili che fanno di questo auto-
mezzo un vero e proprio centro
di assistenza per il recupero dei
tossicodipendenti e degli alcoli-
sti, Gli operai della Sip scavava-
no la «traccia» per il collega-
mento telefonico assicurato ven-
tiquattr'ore al giorno. Verso le
undici sono arrivati i tecnici che
hanno installato i ricevitori.
All'ora di pranzo abbiamo man-
giato un pezze di pizza con i ra-
gazzi. v~ o ..+ (il presi-
dente dell’associazione) con in
mano pizza e coca cola si preoc-
cupava degli ultimi ritocchi.

Nel frattempo, qualche giova-
ne tossicodipendente della zona
si avvicinava a a«curiosares.
Qualcuno si limitava a gironzo-
lare senza avere il coraggio di
farsi pitt vicino.

Poco alla volta, pero, si & ri-
creato lo «spirito» della comu-
nita e sono cominciati i «contat-
ti». Dell'équipe, qualcuno in
piazza e qualche altro all’interno
dell’autobus ai telefoni o al pia-
no superiore.

Durante la giornata, sono ve-
nuti tossicodipendenti e genitori

che portano da anni la «croces
di un figlio schiavo dell’eroina.
Sono scene strazianti: gente pre-
sa dalla disperazione, annichili-
ta da un sentimento di impoten-
za («che ci possiamo fare? come
lo pessiamo aiutare?») ma deci-
sa a vincere una guerra terribile
(«faccio qualunque cosa se me lo
salvaten).

Angela parla dell’esperienza
vissuta come se raccontasse un
film. Ha «scippato» per procu-
rarsi i soldi per la «roba» (ed &
finita dentro) e quando s'é trova-
ta a spendere 250/300 mila lire
al giorno s'¢ prostituita.

«Ho preso anche un sacco di
botte perché non pagavo la pro-
tezione ai duri della zona»; e ag-
giunge: «Non mi faceva paura
niente e non avevo vergogna di
niente; mi interessava solo la ro-
bas.

Parla un linguaggio dove i ter-
mini di «slang» (roba, rota, can-
na, schizzo, pera..) sono altret-
tante ferite non ancora rimargi-
nate.

«Chi ha conosciuto I'ercina,
non la dimentica piu». E triste
ma adesso non si sente piu sola.
«Siamo in tanti che vogliamo
uscirne; non ce la facciamo pit».

Sa lavorare il cuoio e vorrebbe
lavorare come artigiana. Fareb-
be qualsiasi altro lavoro se ne
avesse la possibilita. Ma chi si fi-
da di una drogata? Chi crede
nella «guarigione»?

Lo stesso problema ha Paolo,
un giovane alto e magro di venti-
sei anni. Sposato (ha un bambi-
no di sei mesi) ha smesso da po-
chi mesi dopo cinque anni di
eroina. «Sono tecnico di palco;
ho lavorato per molti artisti an-
che di un certo nome; ho fatto
anche il falegname ma adesso
chi mi assumerebbe?». :

Ha cominciato «sniffando» e
quasi subito e passato al «bucos.

«Avevo un amico, Marco, che &
morto per eroina ma a quei tem-
pi ancora non ci pensavo alla ro-
bax.

Poi, un brutto giorno, ha «snif-

fato»; un po' per curiosita e un
po’ per incoscienza. E s'¢ trova-
to coinvolto nel «giro=. I genitori
I'hanno scoperto per caso men-
tre si bucava. Scoppia la trage-
dia: la madre sviene, il padre ur-
la. Da quel momento, in quella
brava famiglia niente & stato pit
come prima. Il «tunnel» & stato
lungo cinque anni.

Qualche mese fa, muore un al-
tro amico, Giuliano, sempre per
eroina. Allora, dinanzi al cadave-
re dell’'amico, ha promesso a se
stesso di «uscirnes.

Paolo ¢ da tempo in contatto
con i ragazzi di «telefono amico»
e oggi & contento di stare con lo-
ro e di dare una mano a piazza
dei Consoli. Riuscira a «guari-
res? Forse andra in comuniti;
per essere pil sicuro.

«La dipendenza fisica 'ho su-
perata — ci dice — ma lo so be-
ne che il male sta qui, dentro la
testa. L'insicurezza dell’oggi e
soprattutto del domani mi po-
trebbe spingere di nuovo nel
tunnel». E aggiunge: «Mi sono ri-
bellato a questa schiavitu e ades-
so non prendo niente, neanche i
sonniferi per dormire. A casa va
tutto bene e mi sono tutti vicini,
Ce la debbo fare; assolutamen-
te».

La vicenda di Loredana (22 an-
ni, pitt di sei che si buca) sembra
tratta dalle pagine di una pessi-
ma letteratura. Il padre si buca-
va. La madre lo pianta. In fami-
glia & lo scompiglio. Nell'80, Lo-
redana si sposa. Il marito & un
tossicodipendente; la «instra-
dax», Vanno insieme a procurarsi
la «roba». Sono anni d'inferno.

«Quando stai in quelle condi-
zioni, solo la roba esiste. Niente
altro ha valore: né I'amore, né la
gioia di vivere... niente. Ti buchi
al mattino per stare bene tutta
la giornata e ti buchi la sera per
stare bene la notte; sennd non
dormi. Salti nel letto, le gambe
ti fanno male, ti prendono le
smanie».

Ma Loredana non doveva cor-
rere tanto appresso all'eroina.

b

le tappe di «Pegaso»

Ne aveva sempre parecchia in
casa. «E cost mi bucavo pure
ogni ora; perché piu ce n'hai e
piti te ne fai»,

Oggi sia con un ragazzo ¢ ha
incominciato una nuova vita.
Pensa di lavorare («semmai in
una cooperativa finanziata dal
Comune») e di vivere una vita
normale.

E vengono spontanee le solite
domande: ma perché? Come mai
ti buchi? Cosa provi? E tutte le
risposte portano alla stessa
méta: & la «cultura dello sballos.
L'eroina ti da il «flash» (una spe-
cie di orgasmo difficile da de-
scrivere) ma soprattutto da il
«potere» a chi si buca di ignora-
re completamente i problemi.
Rifiuto delle responsabilita,
quindi. Fuga dalla realta.
«Astensionismo» allo stato puro.

«Ho mandato mio figlio in Ma-
rina — ci dice una mamma ango-
sciata — a diciott’anni; me ’han-
no rimandato a casa dopo un an-
no, tossicodipendente. E una
tragedia che dura da dodici an-
ni. Oggi sta a casa con la flebo.
Non so piu dove sbattere la te-
sta...».

Di fronte a «Pegaso» c'# il ten-
done di un gruppo di ragazzi del-
la zona che hanno deciso di com-
battere insieme la battaglia con-
tro la droga. Forse a loro manca
proprio quello che «telefono
amico» offre: esperienza e pro-
fessionalita. Ma che importa? Se
riusciranno a vincere la loro bat-
taglia, la societa civile non potra
che gioirne.

«Attrez ‘amoci in tempo — ci
dice 7 perché se l'eroi-
na & un problema grosso, la co-
caina ¢ una tragedia senza di-
mensionis.

La cocaina si sta diffondendo
rapidamente. Qual ¢ la differen-
za? Che mentre l'eroina ti fa
«star bene e tranquillos, la co-
caina «ti fa sentire un super-
man», L'eroinomane fa male so-
lo a se stesso, il cocainomane di-
venta un pericolo pubblico.

Angelo Leone




/ .'”f,’iniziativa presa dalla comunita terapeutica «Punto linea verde»

/6 n autobus girera per il Lazio
contro le droghe e I'alcolismo

Alla fine dell’anno scorso
istituirono un «Télefono
amico» per i tossicodipen-
denti. Chiamando 1'864.864
chiunque poteva ricevere
consigli, indicazioni, infor-
mazioni, 0 semplicemente un
po’ di conforto e di com-
prensione. All'inizio di que-
st’anno la comunita terapeu-
tica Punto Linea Verde in
collaborazione con «Telefono
amico» ha dato il via al pro-
getto Pegaso. X

Si tratta di un servizio,

anche questo svolto 24 ore
su 24, a bordo di un autobus
a due piani. «Porteremo .in
giro per Roma e per 1'Italia
il nostro impegno per lotta-
re contro la droga» hanno
detto Renata Taddei e .
‘ rispettivamente
coorainatrice sanitaria e pre-
sidente della comunita Pun-
to Linea Verde. .

Un autobus a due piani
regalato dall’'amministrazio-
ne comunale di Bologna &
stato ristrutturato e trasfor-

mato in un centro polivalen-
te itinerante. A bor -0 sono
state allestite sale per riu-
nioni e per colloqui con gli
psicologi, sara possibile
proiettare audiovisivi e, con
un calcolatore elettronico,
elaborare i dati raccolti.
Sull’autobus ci saranno dye
psicologi, due ex tossicodi-
pendenti e un ex aleoolista:
«Ma saremo felici di accetta-
re la collaborazione di
chiunque voglia aiutarcis,
dicono gli organizzatori.

11 progetto Pegaso prende-
ra il via nei primi giorni di
febbraio. Il primo quartiere
di Roma dove il bus sostera
per quindici giorni sara il

Tuscolano.

«Andremo a piazza dej
Consoli in segno di aiuto
pratico per la lotta che la
gente di quel quartiere sta
conducendo contro la piaga
dell’eroina. Dopo visiteremo
Torpignattara, Centocelle,
Balduina, Primavalle, Tibur.
tino III, San Basilios. Con-

clusa la prima fase all'inter-
no della citta, il bus verde e
nero andra in provinecia di
Roma: nella zona di Menta-
na e poi verso Tivoli e Su-
biaco. Dopo sara la volta
della Campania. «Una regio-
ne», hanno detto gli organiz-

zatori, «dove la diffusione |
della ‘droga ha assunto '

aspetti particolaris.

Sull’autobus continuera a i
funzionare il numero 864.864 |

al quale si potranno rivolge-
re tossicodipendenti e alcoli-
sti. Ma soprattutto per le
due settimane durante le
quali si fermera nelle varie
zone, Pegaso sara il punto
di riferimento per quanti
vogliano uscire dal tunne]
dell’eroina. <Al piano supe-
riore del pullman organizze-
remc dibattiti e tavole ro-
tonde con studenti, lavorato-
ri, genitori. :Andremo a sco-
vare la droga laddove ¢'é e
cercheremo di snidarla, di
farla sparire, di scrollarla di
dosso da chi ne & prigionie-
TO».
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Dal 1° febbraio il Progetto Pegaso

in collaborazione con “Repubblica”

Un bus antieroina
per le vie di Ron

di- GIOVANNI SCIPI{}NI i

L’IDEA a quattro ruote, co-

me &stata definita dai re-

sponsabili dell'iniziativa, & ormai
una realtd. Due piani, di colore
blu con striscie verdi dalle varie

... tonalita e completamente ristrut--
. turato, il bus del «Telefono. ami-
_'co» dei tossicodipendenti & stato

presentato ieri mattina. Dal pri-
mo febbraio il mezzo mobile pre-

' parato per combattere l'uso e la

diffusione dell'eroina comincera
a calcare le strade della citta,
quartiere per quartiere (Cinecit-
ta, Centocelle; Balduina, Prima-
valle ecc.), quelle delle provincia

I telefono amico itinerante

(chiamato «Progetto Pegaso») na-

to in collaborazione con «La Re-
pubblica».(il nostro giornale se-
guira giorno per giorno le iniziati-

ve del bus) & una conseguenza lo-
gica del successo. ottenuto dal

«Telefono amico». «Molti non
possono venire da noi» sostengo-
no't e Renata Tad-
dei, responsabih anche della Co-
munita terapeutica «Punto Linea

Verde», «e neanche fare lunghe.

telefonate e allora andiamo noi
da loro». Il pullman & un vero e
proprio centro -attrezzato con
quatiro linee teleforiche con lo
stesso numero del Telefono ami-
co: 864.864. Un centralino ultra-
moderno installato dalla Sip in

. via sperimentale con ricetrasmit-

tenti permettera di chiamare an-

che con il bus in movimento. Vi-

deoregistratore e proiettore for-
niti dalla Sony, film sulla preven-
zione, la cineteca della Rai a di-
sposizione e un computer della
Ibm completano le attrezzature
tecniche installate sui due piani
del bus «Telefono amicow. Il ser-
vizio all'interno sara garantito, 24
ore su 24, da una équipe di sei psi-
cologi. Tutti saranno coordinati
da . e Renata Tad-
dei.

«Naturalmente — ha spiegato
! '+ — sara gradita l'even-
tuale collaborazione di familiari
Ai tnecicndinendentin Oltre alla

del Lazio di tuttele regioni d Tta-

supervisione, i responsabili del

~-«Telefono -amicow»-del tossicodi-

pendente hanno preparato una

scheda meccanografica per la
raccolta dei datiche saranno tra--
* smessi da un terminale con le
"modalita del «Time Shering» ela-

borati dalla General Electric.

1l bus, il cui costo complessivo -

& stato finora di 30 milioni di lire,

-&nato anche grazie all'intervento
«sponsorizzante» di aziende che.

hanno contribuito, ciascufia se-

‘condo la propria competenza, al-
. 1a costruzione e alla ristruttura-

zione di un vecchio autobus ac-
quistato dall'azienda. tranviaria
di Bologna: I'Atac, il bisettimana-
le «Porta Porteses, I'Enco Film

che ha installato i vetri a spec-,

chio, I'Istituto San Paolo che ha
stanziato 15 milioni di lire. «E’
una inziativa» ha detto
«che sicuramente va a sanare 1a
difficile situazione in cui si trova-
no le strutture pubbliche a Roma
enel Lazio e tentera di convoglia-
re intorno al bus tanti cittadini».
Durante la settimana seguente
alla sosta in una zona gli esperti

“stileranno una relazione che ver-

ra inviata alle Usl, al distretto sco-

_alla Regione, al Comitato provin-

ciale, alla Delegazione regionale
del Coni e alla federazione unita-
ria Cgil-Cisl-Uil. «Tutti» ha“detto
Renata Taddei «<hanno assicura-
tola loro disponibilita per la buo-

-na riuscita dell'impresa. Ogni

volta che il bus raggiungera un
quartiere, un paese o una citta or-
ganizzeremo, d'accordo con' il
Coni, una corsa nel capoluogo di
provincia per sottolineare che lo
sport & un mezzo potentissimo
contro la drogael’ ‘alcool». Il pro-
getto che ieri @ stato presentanto
alla presenza del presidente dell’
Atac, Mario Bosca, al direttore di
«Porta Portese» Mario Caccamo,
al presidente della II Circoscri-
zione Trandafilo e dei capigrup-
po circoscrizionali, si chiama
«Pegaso» il cavallo alato che
sconfisse la Chimera. «Cerchere-

“mo di sconfiggere I'eroina»
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Iniziativa del “Telefono Amico” e "‘Repubblica A

Domani al Tuscolano
il bus antieroina

DOMANI, ore 9,30, piazza dei Consoli al Tuscolano. A due passi
dal tendone antieroina allestito dai ragazzi del quartiere, il bus a due
piani del «Telefono Amico dei Tossicodipendenti fara la sua prima
tappa di un lungo viaggio per le strade della cittd, quartiere per
quartiere, della provincia del Lazio e di tutte le regioni d’Italia per
combattere I'uso e la diffusione della droga pesante.

di GIOVANN! SCIPIONI

L TELEFONO amico itine- ca sessanta giorni 33 ex tossico-
rante (chiamato «Progetto = dipendenti hanno costituito un
Pegasos) natoin collaborazione  vero e proprio presidio contro

con «la Repubblica» (il nostro
giornale seguird giormno per
giorno le iniziative del bus) &
una conseguenza logica del
successo ottenuto dal Telefono
Amico (864864). «Molti non
possono venire da noi» spiega-
no e Renata Tad-
.dei, responsavili anche della
comunita «Punto Linea Verde»
«¢ neanche fare lunghe telefo-
nate e allora andiamo noi da lo-
rom.

E cosi, domani, I'idea a quat-
tro ruote, come & stata definita
dai responsabili dell'iniziativa,
attraversera la piazza centrale
di Cinecitta diffondendo, con I'
intervento di psicologi ed ex
tossicodipendenti, la speranza
e la convinzione che «dall'eroi-
na ci si pud liberare». Non a ca-

la diffusione dell'sroina. 1l bus
a due piani, di colore blu con
strisce verdi dalle varie tonalita
¢ completamente ristrutturato,
dovrebbe cosl incuriosire, inte-
ressare e convogliare i giovani,
iloro genitori, gli amici di tossi-.
codipendenti e i tossicodipen-
denti stessi di tutto il quartiere.

Intanto continuano ad arri-
vare nuove adesioni ed appoggi
all'iniziativa da parte delle isti-
tuzioni cittadine. Dopo il patro-
cinio della Regione Lazio e del-
la Provincia di Roma ieri & arri-
vata anche l'adesione ufficiale
del Campidoglio con un tele-
gramma («concediamo il no-
stro patrocinio») firmato dall’
assessore alla Sanitd, Franca
Prisco. La sosta al Tuscolano
durera una quindicina di gior-
ni. successivamente: il e at-




- Pubblichiamo i
nomi di alcuni dei
- medici, degli
operatori dei Sat,
- delle comunita
terapeutiche che -
- hanno aderito alla.
nostra iniziativa per
combattere la droga

LA NOSTRA iniziativa anti-droga sta riscuo-
tendo un grande interesse tra i cittadini. Le
telefonate che sono arrivate in redazione testi-
moniano che il «problema eroina» & sentito molto
da vicino. Numérosi cittadini hanno telefonato
per sapere qualcosa di piti sugli aspetti della cam-
pagna contro I'eroina. Ecco dunque i nomi di al-
cune persone che daranno il loro contributo spe-
cifico.'A disposizione dei ‘cittadini ci saranno lo
psichiatra Luigi Cancrini, uno dei maggiori com-
petent] in materia; Don Mario Picchi, che dirige il
Centro italiano di solidarieta (Ceis), comunita te-
rapeutica molto seguita nella citta. Un’altra co-
munita terapeutica, «Fratello Sole», vicino Civi-
tavecchia, ha dato la sua adesione nella persona

di Miriam De Bernart. Come anche Piero Manci-

ni della cooperativa «Magliana '80». Per ‘quanto

riguarda altre associazioni, & garantifo anche il -
contributo di Giorgio Bartolonucci, della Lenad,

€ dei giovani ex tossicodipendenti di «Linea ver-
de» (che da alcuni mesi ha istituito un «telefono a-
micon). oo i i) : : iy 7

- Per quanto riguarda invece le strutture pubbli-

che hanno gia assicurato il loro intervento alcuni ‘-

dirigenti dei Sat (i servizi di assistenza ai tossico-

|k contro leroina
Ecco chi rispondera |
alle vostre domande

dipendenti) come Luigi Guerisoli del Sant’Euge-
nio, e Pietro Pesce, del San Giovanni. Ha dato la
sua adesione anche il capitano Salvatore Mar-
gherito della squadra antinarcotici di Roma..
Quali risposte daranno ai cittadini? Di diverso

-tipo: sulle terapie, sui comportamenti dei genitori

o di altri familiari nei confronti del problema,
sulla farmacologia e la tossicologia, sul traffico e
le comunita di lavoro. I cittadini che si rivolge-
ranno a noitelefonando (o scrivendo) non avran-
norisposte dirette dagli esperti, ma le ritroveran-
no sulle pagine del giornale, che di volta in volta
affronteranno i numerosi problemi che verran-
nosollevati. = : - ;

Tl telefono che da martedi prossimo i cittadini

- potranno utilizzare, sard quindi un mezzo per

- porre domande su’ questioni che riguardano il
‘problema droga, sul «che fare» in una situazione
 specifica, su persone, centri o gruppi a cii rivol- -

gersi. Infine dobbiamo ripetere un altro aspetto
della nostra iniziativa: queste pagine vogliono es-

sere soltanto un veicolo in pitl, per combattere I’ -
- eroina. Dunque uno strumento di informazione

che & a disposizione dei cittadini, una sstrada»

per collegare la gente con gli esperti~ =" - -




-




*" stretto nella borsa (esto andando Ma... non lo so, mi piaceva, era bello, suo figlio di venirci a trovares. A piaz-

Al Tuscolano é stata avviata l'iniziativa del Telefonoamico’e Repubblica’ gl

Il primo ““viaggio” del bus antieroina "

di GIOVANNI SCIPIONI

ombmmﬁna.u_uoamonnz.w..n mattina ha iniziato il viaggio attraver- tranquilla e gli spaccidtori non mi cer-
« m.nﬂn__.»ﬁog per vedere? Si sole piazze e le strade della citta, quar- . cano piiis.
pud salire al secondo piano? E voi con tiere per quartiere, En_mrmuadoacmo_ﬁs.ouonz
quei telefoni cosa intendete fare?s. Sandro non & I'unico a voler soddi- metri per parlare con i ragazzi e gli o-
Sono passate da pochi minuti le due  sfare Ia Propria curiositd. Decine di peratori del telefono amico itinerante
del pomeriggio. Il bus itinerante del  studenti, appena usciti dalle scuole € (I'864.864)
«Telefono Amico dej tossicodipen-  lementarie medie che si trovano sulla Fn.mEo.:n_ tardo iggio han-
denti», nato in collaborazione con«la  piazza, hanno circondato il bus facen- 10 cominciato a E:Edh .muR_nm :
Repubblicas e «Porta Porteses, & da al- %mognuéug.vacﬂgv. Voi e v L Sw.
cune ore parcheggiato a piazza dei E&Ea.ugoooumnmun. . Eﬂnﬂmwagﬂamoﬂwg}
- Consoli, al Tuscolano, di frontealten-  si mescola divertita tra il vociare dej  SiSente £ n.uﬂm.ln = «Allora
done antieroina installato sessanta  bambini. Uno alla volta eccoarrivare ™! POSSO stogare 5 _unwmmuouﬁ woun
giorni fa da 33 ragazzi ex tossicod;- signore con la borsa della spesa, com- mﬂwgnaimwnuwnﬁ:om_.cﬂ
pendenti. Sandro, un ciuffo di capelli  mercianti dei negozi della piazza, gli : acbn_ﬂohbhn L ﬁw:g o._._u
neriche non nascondono occhi intelli- insegnanti delle scuole del quartieree € 1 &i0iclli di mia moglie e Preso’io
genti, & uno dei primi visitatori. Ha giovani tossicodipendenti. Angela ha  Stereo di suo frateilo. Quando lo s
compiuto dodici anni la scorsa setti- 21 anni. «Si bucas da oltre sei anni.  PrOVEro mi risponde con violenza:
mana ma, sostengono i ragazzi del Te- Gracile e minuta ha smesso di intossi- tanto domani mi vado a bucare un
%25 Amico, .m..uu_:.n un FE.BBH_. carsi da un paio di mnnnh_s».“m «Da “ﬂ-ﬂ “.HH.NB Mﬂ.mﬂcﬂue_w.ﬂﬂmgmm.

N un pacco di coriandoli sotto i uando sono venuta qui al tendones #% .AQB»R_».
braccio e un cappello da cow- u.oa sorridendo. .?Mrm ho iniziato?  Unragazzo delbus. «Si». «Allora dicaa

una festa mascheratas) Sandrohavo-  E Poi che potevo capire a quattordici  za dei Consol, questo si ripetera fino
luto sapere cosa si nascondeva nell’ anni? Che ne sapevo che mi sarei info- al 14 febbraio, poi il bus si trasferira a
autobus blu e strisce verdi che da jeri gnata in questo modo? Ora mi sento Ppiazzale Prenestino.
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in un giorno

Sono saliti a sessantuno i decessi dall’inizio dell’anno.
Qua31 sempre s1 tratta d1 d031 taghate male

Il dramma della tossicodipendenza
corre sul filo del telefono amico

DOLORE, disperazione attraverso il
filo di un telefono. Ritagli di vita in
cerca di una eco, testimonianze sof-
fuse che gridano vendetta contro
un'esistenza che ha i tratti della
morte, malignamente nascosta nell’
ago di una siringa. Al «telefono ami-
co tossicodipendenti» (864864) si cer-
ca ogni giorno di dare un messaggio
di vita. Dodici ragazzi ex tossicodi-
pendenti coordinati da un’equipe di
6 psicologi sono attaccati alla cor-
netta 24 ore su 24; dall’altro capo del
filo ogni giorno sessanta, settanta
persone chiedono consigli, aiuto.
Per ognuno una risposta diversa,
un tono di voce e un timbro che va-
riano al mutare dell'umore di chi &
costretto in una subalternitd psico-
| logica. «Il nostro telefono — afferma
' Paolo Nofri uscito da parecchi anni

dalla comunité terapeutica di Brac-
ciano “Punto Linea Verde” — nasce
quattro anni fa e si consolida in una
struttura operante con a capo il pre-
sidente Carlo Cesarini e la coordina-
trice terapeutica Renata Taddei.
Dopo due anni abbiamo dato vita a
"Pegaso’, un telefono amico itinerante
che tocca le principali piazee di
Roma e di Napoli: un volontariato
che ha dato numerosi frutti».

Tutti gli operatori del telefono
amico tossicodipendenti hanno svol-
to un programma terapeutico della
durata di circa un anno presso la
Comunitéd di Bracciano. «Si passa
attraverso tre fasi principali — spie-
ga Nofri — nella prima ti é vietato
uscire, ricevere lettere, avere qualsia-
8i contatto con Uesterno. Tutto questo
per cercare di formare un gruppo._il

pitl possibile omogeneo. Nella secon-
da fase inizia un rievvicinamento
graduale alla societd: una giornate li-
bera a settimana e incontro di tera-
pia con la propria famiglia. La terza
e ultima fase é quella del completo
reinserimento nel tessuto sociales. Il
lavoro dell'intera equipe del telefono
amico vuole rapresentare un mo-
mento di primo intervento. Si cerca
di dare consigli e soprattutto di smi-
stare ai Sat e alle comunitd tera-
peutiche i tossicodipendenti ai quali
si offrono riferimenti precisi. «Il no-
stro interlocutore appartiene ai piu
diversi ceti sociali: si v dal ragazzo
di borgata all'industriale che chiama
dal telefono privato in macchina. Il
lato positivo di questa iniziativa —
continua Paolo Nofri — risiede nell’
importanza di parlare lo stesso slang

del drogato. Si viene ad innestare
quasi un transfert positivo per il qua-
le il malato si chiede: se c’é riuscito
lui perché non posso farcela anche
iof. Ogni giorno un «dramma, tele-
fonico», come quello di una ragazza
di 24 anni, che all’etd di nove anni &
stata violentata dal padre e in se-
guito avviata dalla madre alla pro-
stituzione. Ora s buca, é sieropositi-
va, ed & sola al mondo. «Vorremmo
stringere in un unico abbraccio tutti i
nostri interlocutori e idealmente lo
facciamo. Non li conosciamo e non
possiamo conoscerli: significherebbe
diventare dei complici. Spesso perd,
quando qualcuno ci telefona per co-
municarci di essere guarito vorrem-
mo che rimanesse un nostro amico
per sempres.

L. Jatt.

&
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per la tossicodipendenza

Accanto. «Pegason
il puliman anti-droga
del telefono amico

e |'alcolismo

NA RAGAZZA tossicomane,
sieropositiva al test sul vi-
rus dell’Aids, chiama 1'«864.864»,
il stelefono amico per la tossico-
dipendenza e l'alcolismos. «Sono
disperata, so che rischio di mori-
re ma non riesco a smettere, ol-
tretutto vendo la roba a casa
mia». Proprio in quel momento,
entra un giovane che vuol com-
prare una dose e chiede una si-
ringa periniettarsela, La ragazza,
senza pensarci, gli da una delle
sue, usata e sporca di sangue. L'o-
peratore del telefono amico, alli-
bito, ascolta il colloguio attraver-
so la cornetta: «Avvertilo, digli
che sei sieropositiva» urla, dispe-
rato. La giovane donna si fa con-
vincere: «Attento, ho il virus dell’
Aids, & meglio che ti procuri una
“spada” pulita» dice al ragazzo.
Ma l'altro alza le spalle, prende la
siringa e se la infila nel braccio.
E' uno dei tanti episodi di una
realtd controversa e drammati-
ca, quella degli eroinomani che,
pur sapendo di essere entrati in
contatto con l'agente patogeno
della si di immunodefi-
cienza acquisita, continuano a
«bucarsi». La percentuale & altis-
sima come dimostra una statisti-
ca cffettuata dagli operatori di
«Pegasow, il pullman -antidroga
del «Telefono amico» che & rima-
sto per una settimana esatta (dal
4 al 10 maggio) a piazza degli Eu-
ganei, al Tufello, una delle zone
della citta dove I'eroina continua
a mietere pill vittime.
Al vecchio autobus inglese a
due piani si sono presentati 76
giovani con problemi di droga

" [lpullman antidroga “Pegaso” ha fatto un‘indagine al Tufello
@
La morte In un ago

Storie disperate al telefono
“Mi drogo e ho il virus Aids”

di MASSIMO LUGLI

mentre le telefonate alle tre cen-
traline, presidiate 24 ore su 24,
sono state 218. In tutto, quindi,
294 tossicodipendenti hanno a-
VUu10 un contatto con «Pegason: di
questi, il 21 per cento ha ammes-
so di essere risultato sieropositi-
vo al test sugli anticorpi dell'Hiv
mentre il 2,7 per cento (una per-
centuale tutt'altro che trascura-
bile) manifestava gia i sintomi
della malattia.

«L'atteggiamento dei sieropo-
sitivi» dice Giovanni, uno degli o-
peratori, con 11 annididrogaalle
spalle «& molto differenziato a se-
conda dei casi. Molti sperano di
non ammalarsi o che tra poco si

riesca, comungue, a trovare una
cura per 'Aids, altri si abbando-
nano alla disperazione e aumen-
tano le dosi. Ma comunque quelli
che smettono di bucarsi sono una
esigua minoranza. In questo sen-
50, gli ammonimenti dei medici
sono quasi inutili,

La «missione» del bus antidro-
ga (che in fururo battera la pro-
vincia di Roma, su richiesta delle
Usl interessate), e I'elaborazione
al computer dei dati ricavati dai
colloqui con gli operatori, hanno
permesso di mettere in evidenza
anche altri aspetti del fenomeno.
Intanto una percentuale altissi-
ma di evecchi» tossicodipendenti

che usano I'eroina insieme al me-
tadone e ad altri farmaci (parti-
colarmente ricercato il «Tange-
sic», un potente antidolorifico u-
sato per i malati di cancro in fase
terminale). Almeno il 78 per cen-
to delle persone che si sonorivol-
te a «Pegason si bucava da anni.
Poi un preoccupante dilagare
dell'alcolismo nella fascia di eta
che varia tra i 48 e i 54 anni e ri-
guarda soprattutto il vino (men-
tre sempre secondo i dati raccolti
dagli operatori,igiovanitrail7e
23 anni bevono birra e superalco-
lici). Inoltre, moltissime famiglie
si sono rivolte al bus antidroga
perché i figli (quasi sempre gio-

vanissimi dai 14 ai 16 anni), fu-

mano regolarmente hashish e
marijuana.

Stando a quello che hanno
raccontato i tossicodipendenti
della zona, poi, la malavita tradi-
zionale si sta radicalmente tra-
sformando: gli spacciatori al det-
taglio sono diventati un vero e
proprio esercito. La droga, oggi,
non si vende pii1 tanto al bar o in
«piazza» ma a domicilio.

Infine, l'opinione degli psico-
logi e degli operatori di «Punto li-
nea verde» (la Comunitd che
nell’83 ha dato vita al «Telefono
amico») & che a Roma il «cracks
sia ormai arrivato da tempo. Si

tratta della nuova droga imparta-
ta dagli Usa, una cocaina sintetiz-
zata in cristalli che si fuma inap-
posite pipette di vetro. Il «cracks
ha un’azione violentissima, costa
relativamente poco, produce ef-
fetti devastanti per il cervelloe I’
organismo e di un’assuefazione
quasi immediata. Per tutti questi
fattori viene considerata, a ragio-
ne, un vero e proprio «flagellos.
E le morti di overdose di questi
ultimi giorni? Le voci su una par-
tita di eroina tagliata o, all'oppo-
sto, stroppo» buona (dove il prin-
cipio attivo & superiore a quello
usuale e, quindi, pericolosissi-
mo)? «E’ molto difficile pensarea
una sola partita di “roba” letale,
mentre & probabile che cinque
vittime in una settimana siano so-
lo una drammatica coincidenza»
rispondono all'«864,864». «A Ro-
ma, gli spacciatori e le organizza-
zioni che smerciano droga pe-
sante sono centinaia e l'eroina ar-
riva da mille canali differenti....
1l «Telefono amicos, con le sue
30.000 chiamate di media all'an-

cambiamenti e le evoluzioni del
«pianeta drogar. «Una realta che
purtroppo & sempre pit dram-
matica anche se se ne parla me-
nordiceancoraunadellerespon- ™~
sabili del servizio, la psicologa *~
Renata Taddei. «Il numero dei
fossicomani a Roma e nel Lazio
non accenna a diminuire mentre

si diffondono le nuove sostanze e

le nuove forme di dipendenzas.
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L'autobus «Pegaso» in primé linea sul fronte della lotta alla droga

I a droga chimica arrivata dagli Usa

'E dal Tufello un Sos

(R.B.). Per una settimana l'au-,

tobus a due piani chiamato
«Pegaso» ha battuto in lungo ¢
in largo la strade del Tufello.
Le sue linee «volanti» collega-
te al telefono amico per i tossi-
codipendenti hanno raccolto
centinaia di testimonianze di-
rette, e a bordo sono salite piu
di 70 persone. in gran partc ¢-
roinomani. Era la decima usci-
ta di questo originale veicolo
di solidarieta. che per poter
funzionare costa ogni volta in-
torno ai cinque milioni, rim-
borsati sono in parte dalle Usl.
La spedizionc al Tufello. nel
pieno del clamore per la seric
di morti d'overdose, ha messo
in luce alcuni dati che nessuna
statistica ufficiale sarebbe sta-
ta in grado di registrare. Una
cifra per tutti: il 21 per cento
_dei tossicomani contattati da
«Pegaso» ha ammesso di cssec-
re sieropositivi ¢ tra questi il
2.7 per cento ha gia contratto
il morbo.

Sul pullman viaggiano ¢x ¢-
‘roinomani ¢ psicologi gia al
servizio «di linea» da un paio

d’anni. 1l Tufello - dicono - ¢

“una delle zone pit a rischio,
un mercato concentrato di tut-
i i tipi di droga. buono per
clienti che giungono anche dal-
la provincia sicuri di trovare
qui tutio il nccessario. 146
persone - spicga Pegaso - -
hanno denunciato I'invivibili-
14 del quarticre. Quasi sullo

-

stesso livello anche le circo-
scrizioni del Quarticciolo, di
Cinecitta. di Ostia e Acilia.
dove il pullman Pcgaso & gia
entrato per raccoglicre dau e
confessioni. Ma oltre all’inter-
vento diretto ¢'¢ «il telefono
amico». uno strumento ano-
nimo che permette ai piu di
sfogarsi ¢ raccontare i partico-
lari pit intimi. quelli che alle
strutture pubbliche - non ver-
ranno mai rivelati per _molu
motivi. Grazie a questo filo di-
retto «Pegaso» ¢ 11 telefono a-
mico avevano potuto anticipa-
re I'entita del fenomeno cocai-
na, quando la «hianca signo-
ra» spodestd I'eroina su molie
piazze cittadine. ;
Oggi gli stesst operator an-
ticipano dati e informazioni
che presto faranno scrivere
fiumi d'inchiostro. quando
ovviamente sard troppo tardi
per analizzare ¢ intervenire.
«Abbiamo ricevuto molte tele-
fonate di tossicodipendenti
che hanno scoperto il “Crack™

— ¢i ha rivelato un volantino .
del progetto “Pegaso™. Il
“Crack™ ¢ la pii recente ¢ mi- -

cidiale invenzionce di chimici
americani senza scrupoli. Ha
un prezzo molto pin basso del-
I'croina. ¢ un eccitante violen-
ta ¢ impone una dipendenza
velocissima. all’organismo. 1l

suo arrivo a Roma ¢ i poche

settimane addietro. ¢ se la dif-
fusione continuerd com’¢ ac-

P

caduto in_America gli cffetti

ttenti al «crack»

saranno micidiali.

Ma le informazioni allar-
manti di Pegaso non si ferma-
no qui. Proprio” durante la

spedizione al Tufello conclusa

domenica scorsa si ¢ scoperto
che gli spacciaicri - ¢ di con-
seguenza i traffici - non sono

_ affatto diminuiti come recita-

vano le statistiche ultime. C'¢
stato perd un cambiamento di
distribuzione. non pit nclle
«piazze». giardini. vicoli. an-
droni di palazzi, ma diretta-
mente al domicilio del pusher.
E" anche questo il segnale di

“un allentamento del controllo.

consegucnza della sottovaluta:

- zione del fenomeno-droga ma-

anche  effetio  psicologicu
-d'importanza rispetto ad un
mercato che trova sempie mii-
le strade per prohiferare ¢ ar-
ricchire le bande internaziona-
lts 5

In questo quadro nero ¢'¢
anche qualche segnale lieve-
mente migliore. Sempre al Tu-
fello s'¢ scoperto che i vecchi
tossicomani rappresentano og-
gi il 78% del totale. ¢ quasi tut-
11 tentano l'uscita dal tunnel
attraverso il metadone. Meglio
0 peggio non si sa. comunque ¢
una volonta di cambiamento.
Peccato che il pullman viaggi
poco per mancanza di fondi.
Dati come questi servono a
tutti. ¢ invece di finanziare
improbabili opere pic. qualche
sponsor potrebbe rivolgersi al
telefono amico: 864.864.

SERA

4
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Il bus di «Telefénd amico»

Pegaso ¢ atterrato
accanto alla tenda
del Tuscolano

M RN

%

PEGASO ha spiegato le ali
verso le 18, in piazza dei Conso-
li, davanti alla tenda eretta due
mesi fa da un gruppo di giovani
che lottano contro la morte in
endovena. Il pullman a due
piani collegato al «telefono
amico» per tossicodipendenti
& arrivato al Tuscolano nella
prima mattinata ma gli allacci
della Sip hanno richiesto diver-
se ore. Intanto, attorno all’au-
tobus dipinto di verde e diblu si
sono fermati diversi gruppi di
giovani coi segni inconfondibi-
li dell’eroina stampati sul viso.

Nel tardo pomeriggio, le
quattro linee telefoniche del
«bus antidroga» hanno comin-
ciato a funzionare ¢ gli opera-
tori di «Punto linea verde» (la
comunita che ha inventato il te-
lefono amico») si sono messi al
lavoro. «Abbiamo scelto piaz-
za dei Consoli anche per dare il
nostro sostegno all’iniziativa
della tenda contro I'eroina —
dice Carlo Cesarini, il presi-

dente —. Dopo quindici gior-
ni, il pullman si spostera in altre
zone, 3uelle dove si spaccia la
droga dura, dove si muore per
overdose. Poi andremo in pro-
vincia».

Minacciato di sfratto (i locali
affittati dalla Uslin via Lima
debbono tornare al proprieta-
rio, I'«Assitalia») il «telefono
amico» ha ottenuto una proro-
ga di 15 giorni grazie al diretto
interessamento della Prefettu-
ra e del gabinetto del sindaco.

I ragazzi della tenda antidro-
ga hanno salutato con gioia
larrivo di «Pegaso». «L’essen-
ziale — dice Carlo Demofonti,
30 anni, uno dei promotori del-
liniziativa — & muoversi, or-
ganizzarsi, darsi da fare. Il ne-
mico numero uno da battere ¢
proprio l'isolamento». La ten-
da di piazza dei Consoli & nata
dalla reazione di un gruppo di
abitanti della zona che, due
mesi fa, esasperati, si misero a
dare la caccia agli spacciatori.




-1otta alle tossicodipendenze

E nato «Pegaso»
I’autobus
di «Telefono amico»

In servizio nei quartieri della citta 24
ore su 24 con sette psicologi e quattro
linee telefoniche per aiutare i drogati

Il «Telefono Amicor per la tossicodipendenza e I'alcoli-
smo si é arricchito da ieri di un nuovo veicolo di diffusio-
ne della propria presenza e della propria funzione infor-
mativa e preventiva: un autobus a due piani fornito di
una serie di accorgimenti tecnologici e, soprattutto, di
quattro utenze telefoniche rice-trasmittenti attivate dal-
la SIP che rispondono all'ormai famoso 864864.

11 bus si chiama «Pegasos e da solo racchiude gid una
{ grossa idea sviluppata in forma organica con un proget-
to dai psicologi fondatori e animatori del'intera rete di
assistenza: Renata Taddei e ¢ {4

11 servizio, svolto, 24 ore su 24 da una eéquipe di sei
psicologi e di dodici ex-tossicodipendenti, prevede per il

momento una serie di interventi nel territorio del Comu-
ne, della provincia e della regione.

La presentazione del progetto-Pegaso € avvenuta ieri
mattina in via Panama nei locali messi a disposizione
dal parroco di S. Roberto Bellarmino, padre Tommaso
Ambrosetti, che é vicino da sempre alle esigenze del «Te-
lefono Amico» offrendo agli psicologi del gruppo che fa
capo alla Comunitd «Punto Linea Verde» di Bracciano, la
possibilita di svolgere, due giorni alla settimana, colloqui
coi genitori dei tossicodipendenti in terapia.
| Sul sagrato della chiesa, in piazza Ungheria, «Pegaso»
1 ha fatto bella mostra di sé per tutta la mattina. Vediamo
com'’é attrezzato. Al «primo piano- ci sono quattro stan-
ze: una destinata all'utilizzazione delle linee telefoniche,
le altre per i colloqui, la psicoterapia e per l'utilizzo di
| materiali didattico; ci sono, poi, i servizi igienici, e mini
| cucina e mensa per sette operatori.

11 piano superiore é adibito a riunioni o per 11 riposo

dello staff.

«Pegaso» ha gid una tabella di marcia precisa. Dal pri-
mo al 15 febbraio il bus a due piani sosterd in piazza dei |
Consoli, vicino alla tenda del Comitato di Lotta alla tos- |
sicodipendenza del Tuscolano. Qundi, si spostera a Cen-
tocelle, in piazza della Maranella, alla Balduina, a Pri-
mavalle, al Tiburtino III, e a S. Basilio.

. Buccessivamente «Pegaso» si spostera a Est di Roma in

bacini di rischio particolarmente sensibili al problema
come Mentana, Monterotondo, Guidonia, Tivoli fino a
Subiaco. Saranno, poi, i paesi a sud della cittd (quali
Frascati e Velletri) ad essere interessati dalla presenza di
guesta banca itinerante di consigli, di esperienze e di
dati.

Dinanzi a un’idea che parte e si muove (il motore e le
quattro ruote di «Pegasor» ne sanno qualcosa) restano al-
cuni punti oscuri come 'atteggiamento del Comune di
Roma — leggi assessorato alla Sanitd retto da Renata

i Prisco — che non ha patrocinato in alcun modo e a
nessun titolo il progetto-Pegaso.

«E tufto ci6 — ha fatto notare il dott. - ' —men-
tre nelle casse comunali, giacciono in residuo passivo 500
milioni destinati alle tossicodipendenze». Ma l'atteggia-
mento del Comune nei confronti del «Telefono Amico»
non & di solo disinteresse. L'organizzazione infatti sta
per essere sfrattata dalla sua «sede storica» di via Lima,
51 dai locali della USL RM2 senza che la stessa Units
sanitaria stia facendo qualcosa per provvedere a una
nuova sistemazione del servizio. Unico 4 pénsare al futu-
ro di «Telefono amico» sembra essere il capogruppo dc
della II Circoscrizione Gian Paolo Giovannelli con una
proposta sostenuta dal presidente circoscrizionale, il li-
berale Franco Trandafilo. Se non ci pensa la USL — si;_
sono detti in Circoscrizione — pensiamoci noi a trovare |
una nuova sede ad un servizio utile e insostituibile come
il telefono amico. Ma anche in Circoscrizione 'opposizio-
ne dei comunisti non & affatto trasparente.

MARINO COLLACCIANI




